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〔巻頭言〕

精神医学の ��́���(techné) 大塚耕太郎…2( 1 )
精神疾患研究における「必要性」に
ついて 山末英典…104( 2 )

技術革新の時代 髙橋三郎…192( 3 )
老子哲学と精神療法─あえて弱く生
きてみる 野村総一郎…288( 4 )
精神医学・医療について─最近，考
えること 山内俊雄…394( 5 )

直截と辛辣のあいだ 中嶋義文…506( 6 )
“二重の不幸”から 100年─呉 秀
三先生の患者愛に学ぶ 広瀬徹也…614( 7 )
認知症について─自分の歩いてきた
歴史を振り返って 小阪憲司…797( 9 )

高齢者の自動車運転免許の返納をめ
ぐって 繁田雅弘…898(10)

うつ病に対する rTMS(反復経頭蓋
磁気刺激)治療の認可後の課題 鵜飼 聡…990(11)

〔特 集〕

インターネット依存の現在
特集にあたって 樋口 進…5( 1 )
ネット過剰使用と関連問題の疫学
尾崎米厚・金城 文・桑原祐樹・今本 彩…7( 1 )

ネット依存の概念，診断，症状 樋口 進…15( 1 )
ネット依存の依存メカニズムおよび
健康障害─脳画像研究から

藤原広臨・鶴身孝介・高橋英彦…23( 1 )
眼科医からみたインターネットの諸
問題 綾木雅彦・坪田一男…31( 1 )
子どもとメディア─心身への影響と
関わり方 中島匡博…37( 1 )

ネット依存の治療─最新の進歩
中山秀紀・樋口 進…45( 1 )

ネット依存の治療キャンプと地域対
策 三原聡子・北湯口 孝・樋口 進…53( 1 )

教育現場におけるスマホ依存対策 竹内和雄…61( 1 )
ネット依存家族の特徴と対応方法 前園真毅…71( 1 )

ADHDをめぐる最近の動向
特集にあたって 金生由紀子…195( 3 )
小児期の ADHDと成人期の ADHD

の連続・不連続─児童精神科医か
ら 山室和彦・飯田順三…197( 3 )
小児期の ADHDと成人期の ADHD

の連続・不連続─成人精神科医か
ら 岩波 明・谷 将之…203( 3 )

ADHDを持つ成人の治療と支援
今村 明・金替伸治・山本直毅・船本優子
田山達之・山口尚宏・黒滝直弘・小澤寛樹

209( 3 )
成人 ADHD の診断─ ASD との合
併と鑑別に着目して 内山登紀夫…217( 3 )

ADHDの情動制御の問題 石井礼花…223( 3 )
ADHDの衝動性と関連する疾患 太田豊作…231( 3 )
ADHDとディスレクシア

稲垣真澄・加賀佳美…239( 3 )
ADHDと発達性協調運動症(DCD)
─ DAMP症候群の再考と再興 中井昭夫…247( 3 )
本邦における ADHDの薬物療法を
めぐる最近の動向 岡田 俊…253( 3 )

改正道路交通法と医療の視点
特集にあたって 井上有史…291( 4 )
統合失調症の自動車運転にかかわる
法規制 三野 進…293( 4 )

気分障害を持つ人のための「自動車
運転に関する心理教育」を考える
木村 卓・岩本邦弘・河野直子・尾崎紀夫

301( 4 )
てんかんと自動車運転 川合謙介…311( 4 )
飲酒運転対策としてのアルコール依
存症への介入 伊藤 満・樋口 進…317( 4 )

認知症と自動車運転 上村直人・池田 学…325( 4 )
高次脳機能障害者の自動車運転

加藤徳明・二宮正樹・佐伯 覚・蜂須賀研二
333( 4 )

睡眠障害と運転問題について
井上雄一・笹井妙子…341( 4 )
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認知行動療法の現在とこれから─医療現場への普及と
質の確保に向けて
特集にあたって 松本和紀…397( 5 )
わが国の認知行動療法の現在と展望

大野 裕…399( 5 )
認知行動療法における治療の質の管
理─さらなる普及とクオリティコ
ントロールのために 菊地俊暁…405( 5 )
認知行動療法の職種拡大の方向性と
チーム医療 藤澤大介・大野 裕…413( 5 )

うつ病の認知療法・認知行動療法の
実際 満田 大・加藤典子・中川敦夫…419( 5 )

社交不安症とパニック症の認知行動
療法の普及と質の確保 清水栄司…427( 5 )

強迫性障害の認知行動療法 中尾智博…433( 5 )
PTSDに対する持続エクスポージャ
ー療法 井野敬子・金 吉晴…441( 5 )

PTSDに対する認知処理療法 堀越 勝…449( 5 )
摂食障害の認知行動療法

薛 陸景・中里道子…459( 5 )
精神病性障害に対する認知行動療法

松本和紀…467( 5 )
精神医学と睡眠学の接点
特集にあたって 清水徹男…509( 6 )
オレキシンと覚醒・情動・行動 櫻井 武…511( 6 )
睡眠時無呼吸症候群とうつ病の重複
への気付きと対応

小鳥居望・土生川光成・内村直尚…521( 6 )
ADHD，自閉症スペクトラム障害
と睡眠・覚醒およびそのリズムの
障害 伊東若子…529( 6 )

双極性障害における睡眠・覚醒リズ
ム障害の意義 高江洲義和…535( 6 )
認知症と睡眠

金森 正・鈴木貴浩・金野倫子・内山 真
541( 6 )

気分障害の治療としての時間生物学
的治療 竹島正浩・清水徹男…553( 6 )
大災害と不眠 中林孝夫・栗山健一…559( 6 )
MRI の T2・FLAIR 画像での白質高信号の意味を読
み解く
特集にあたって─精神・神経疾患に
おけるMRIでの白質高信号の病
態的意味の解明とその修復を目指
して 三國雅彦…617( 7 )

中高年の白質 T2高信号を呈する神
経疾患 平井俊範・東美菜子・門田善仁…619( 7 )

白質高信号の神経病理 池田研二…627( 7 )
うつ病における白質構造変化につい
て─ MRI-T2 強調画像における
白質高信号と Diffusion Tensor

Imageとの関連 浅見 剛・平安良雄…637( 7 )
認知症における白質高信号の病態生
理への影響 菱川 望・阿部康二…643( 7 )

大脳白質梗塞治療法の試み─血管内
皮細胞を利用して 石崎泰樹…651( 7 )

国連障害者権利条約と権利ベースのアプローチ
特集にあたって 粟田主一…709( 8 )
障害のある人の権利とわが国の精神
保健・医療・福祉 池原毅和…713( 8 )

国連障害者権利条約からみたわが国
の精神保健福祉法 太田順一郎…721( 8 )

精神障害とともに生きる人々のため
の権利ベースのアプローチ─精神
保健医療福祉領域のソーシャルワ
ークを中心に 岩崎 香…731( 8 )

認知症とともに生きる人々のための
権利と権利ベースのアプローチ 林真由美…739( 8 )

精神疾患の生物学的診断指標─現状と開発研究の展望
特集にあたって 鈴木道雄…799( 9 )
うつ病の診断における光トポグラフ
ィー検査 福田正人…801( 9 )

形態MRIによる統合失調症補助診
断の可能性 根本清貴…809( 9 )

統合失調症バイオマーカーとしての
ミスマッチ陰性電位
藤岡真生・越山太輔・多田真理子・切原賢治
永井達哉・荒木 剛・笠井清登 817( 9 )

事象関連電位および脳形態MRIに
よる精神病発症予測

高柳陽一郎・樋口悠子・鈴木道雄…827( 9 )
計算論的神経科学に基づく精神疾患
バイオマーカー開発の現状と今後
の展望 八幡憲明…835( 9 )

白血球の遺伝子発現からみた気分障
害の診断
山形弘隆・内田周作・關 友恵・渡邉義文

843( 9 )
クロザピン誘発性無顆粒球症の薬理
遺伝学研究
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齋藤竹生・池田匡志・岩田仲生…849( 9 )
精神疾患における臨床症状定量化─
情報通信技術や機械学習を用いた
アプローチ

岸本泰士郎・工藤弘毅・田澤雄基…855( 9 )
「統合失調症」再考(Ⅰ)
特集にあたって 飯森眞喜雄…993(11)
統合失調症の分類学的布置の諸相

小林聡幸…995(11)
鵺のごとく正体不明，アメーバのご
とく千変万化，烏合のごとく種々
雑多─ DSMには統合失調症の疾
患概念がない！ 中安信夫…1001(11)

軽症化時代における統合失調症の精
神病理─七つのアレゴリーによる
変奏 内海 健…1011(11)

統合失調症の減少と軽症化はあるの
か 須賀英道…1019(11)
発達障害の流布によって統合失調症
の見方は変わったのか？ 広沢正孝…1029(11)

生物学と統合失調症─物質と物質で
ないもの
糸川昌成・新井 誠・針間博彦・齋藤正彦

1037(11)
「統合失調症」再考(Ⅱ)
非定型抗精神病薬が統合失調症治療
においてもたらしたものとは？

渡邊衡一郎…1093(12)
脳画像の発展は統合失調症の理解に
何をもたらしたのか？ 鈴木道雄…1101(12)

死後脳研究は統合失調症の理解に何
をもたらしたか？ 上里彰仁…1107(12)

分子遺伝学の発展は統合失調症の理
解に何をもたらしたのか？ 吉川武男…1115(12)
認知機能障害の視点は統合失調症の
理解と治療に何をもたらしたの
か？ 池淵恵美…1121(12)

〔オピニオン〕

精神科医にとっての薬物療法の意味
序 飯森眞喜雄…107( 2 )
精神科医にとって薬物療法とは 加藤忠史…108( 2 )
精神科臨床場面における薬剤処方の
意味 久住一郎…110( 2 )
精神科医にとっての薬物療法の意味

大野 裕…112( 2 )
私は薬物療法を精神科臨床にどのよ
うに位置付けているか

青木省三・村上伸治・石原武士…116( 2 )
薬物療法は医師と患者の協働作業で
ある 中村 敬…120( 2 )
精神科医はパーソナリティに処方す
る 松木邦裕…124( 2 )

精神科医と薬物療法，その込み入っ
た関係性について 白波瀬丈一郎…128( 2 )

精神科薬物療法の限界 井上 猛…132( 2 )
身体は認知・意味生成の源である─
身体化された心について 内村英幸…136( 2 )

〔展 望〕

Prader-Willi症候群の食行動
儀藤政夫・井原 裕・尾形広行・大戸佑二
永井敏郎・下田和孝 475( 5 )

自殺予防の最近の潮流 張 賢徳…749( 8 )
裁判員裁判における鑑定人尋問─そ
のあるべき姿と求められるもの
梁瀬まや・笹本彰彦・山﨑信幸・村井俊哉

901(10)
うつ病におけるヒストン脱アセチル
化酵素の役割と新たな治療薬創出
の試み 内田周作・渡邉義文…1045(11)

〔研究と報告〕

うつ状態勤労者の復職支援を目的と
した集団精神療法の効果
玉崎愛美・堀 輝・松元知美・梅津舞子
手銭宏文・吉村玲児・中村 純 139( 2 )

汎発性皮膚掻痒症を合併した老年期
うつ病にmirtazapineが奏効した
1例
佐藤研一・赤羽晃寿・栃木 衛・林 直樹
池淵恵美 259( 3 )

精神疾患をもつ人を対象とした自己
開示尺度の開発
横山和樹・森元隆文・竹田里江・吉野淳一
池田 望・西山曜平・村上 元 351( 4 )

標準注意検査法を用いた成人期
ADHDの注意機能評価
近藤静香・河邉憲太郎・松本美希・妹尾香苗
越智麻里奈・堀内史枝・上野修一 483( 5 )
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パフォーマンステストを用いた統合
失調症の社会認知・メタ認知・表
出行動の測定とその特徴について
池淵恵美・菅真理子・江口のぞみ・渡邊由香子
初瀬記史・佐藤研一 567( 6 )

アルツハイマー病患者における興奮
と易刺激性─ Neuropsychiatric

Inventory(NPI)を用いた検討
本間千尋・佐藤卓也・今村 徹…661( 7 )

長期間経過を観察したアルツハイマ
ー病患者におけるMMSE得点の
経時的変化─緩徐進行性患者の不
均一さの背景
笠巻海音・小林沙世・加藤 梓・佐藤卓也
佐藤 厚・今村 徹 759( 8 )

統合失調症男性患者における舌圧お
よび握力の年齢変化の検討
外山佳孝・石谷静江・須川 毅・森田有紀子
寺本英已 769( 8 )

長崎市の原爆被爆者における長期経
過後の精神的影響─第 3 報：急
性放射線症状と〈死の烙印〉の呪
縛 太田保之・三根真理子…863( 9 )

Logopenic variant of primary pro-

gressive aphasia(LPA)─ 5症例
における臨床症状と機能画像所見
との関係
武石さつき・工藤由理・成瀬 聡・江澤三恵
川瀬康裕・市野千恵・北村葉子・今村 徹

873( 9 )
自閉スペクトラム症の併存による注
意欠如・多動症の事象関連電位へ
の影響
山室和彦・太田豊作・中西葉子・岸本直子
飯田順三・岸本年史 913(10)

DPAT に求められるコンピテンシ
ーとは─精神保健分野の専門家を
対象とした Delphi調査の結果

福井貴子・田中英三郎・加藤 寛…925(10)
精神科デイケアにおけるアウトリー
チ支援が地域移行に与える効果─
予備的検討
佐藤さやか・伊藤孝子・吉田統子・細谷章子
松長麻美・山口創生・武田裕美・大島真弓
坂田増弘・藤井千代・伊藤順一郎 1055(11)

〔短 報〕

Escitalopramによる SSRI誘発性
アパシー症候群が疑われた 1 症
例 本間正教・加藤秀明…79( 1 )

退院時 Body Mass Index が予後良
好の指標であった神経性無食欲症
の 1例 佐々木順・松原敏郎・渡邉義文…85( 1 )

回避・制限性食物摂取障害に ris-

peridoneが有効であった 1例
新井 薫・肝付 洋・春日井基文・中村雅之
佐野 輝 91( 1 )

診断に苦慮した内省型統合失調症の
1症例─「過剰な自己否定」とど
う向き合うか 福家知則…147( 2 )

電気けいれん療法・Clozapine併用
療法により遅発性ジストニアと精
神症状の双方に改善を認めた難治
性統合失調症の 1例
小林弘典・藤田洋輔・西村健一郎・大賀健市
大盛 航・板垣 圭・竹林 実 363( 4 )

再生不良性貧血の経過中に幻覚妄想
状態を呈した 1例

寺川裕基・岩﨑進一・井上幸紀…491( 5 )
老年期うつ病の自己臭妄想に対して

mirtazapineが奏効した 1例
野本 宏・石垣瑛理子・松原洋一郎・一宮洋介
新井平伊 579( 6 )

カルバマゼピンが著効した右大腿切
断後の幻肢痛の 1例
川下芳雄・西村健一郎・大賀健市・大盛 航
板垣 圭・竹林 実 671( 7 )

Aripiprazoleにより著明な体重増加
を来した統合失調症の 1例
岡 松彦・大宮友貴・橋本直樹・久住一郎

937(10)
発熱・白血球増多を伴うカタトニア
を呈した急速交代型双極性障害の
1例
石島洋輔・新井 薫・肝付 洋・中村雅之
佐野 輝 943(10)

Clozapine投与中に遅発性ジストニ
アが生じた統合失調症患者の 1

例 山本暢朋…949(10)
いじめ被害体験と自閉スペクトラム
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症のある学生に対する大学保健セ
ンターでのケアの一考察
深谷 薫・山本 朗・西谷 崇・森麻友子
紀平省悟 1067(11)

行動活性化療法により自己効力感が
向上した反復性うつ病性障害の 1

例
金子恭昌・金子真由美・渡邊智恵・堀 利奈
梅津弘樹・岡 松彦・荒井勇輝・三井信幸

1129(12)
Aripiprazoleによりパーキンソニズ
ムおよび精神症状の改善を認めた
進行性核上性麻痺の 1例
奥田俊伸・綿貫俊夫・松原敏郎・渡邉義文

1135(12)
幻聴体験の分子メカニズムを考える
─抗 EGFR抗体、抗 VEGF抗体
の投与後に一過性の対話性幻聴を
呈した 1例
長岡敦子・國井泰人・松本純弥・日野瑞城
矢部博興 1141(12)

内腸骨動脈瘤および慢性腎不全を合
併した気分障害患者に対して電気
けいれん療法(ECT)が奏功した 1

例
西村健一郎・栗田茂顕・土井 勉・神垣 伸
大賀健市・大盛 航・板垣 圭・森脇克行
竹林 実 1147(12)

〔資 料〕

地域におけるひきこもり支援の力の
向上に関する一考察─岩手県 A

地域のひきこもり支援機関とスタ
ッフへのアンケート調査を通して
川乗賀也・目良宣子・西谷 崇・山本 朗

153( 2 )
東日本大震災による放射能事故の被
災地にある診療所での精神科医療
─ 5年間の経験から

新村秀人・佐久間啓・三村 將…265( 3 )
精神科救急入院料病棟における入院
長期化のリスク要因(第 2 報)─
共通レジストリを用いた複数施設
の分析から
杉山直也・野田寿恵・澤 温・立森久照

山之内芳雄 369( 4 )
精神科救急入院患者レジストリを用
いた措置入院者の臨床特徴の緊急
解析
杉山直也・長谷川花・野田寿恵・瀬戸秀文
島田達洋・椎名明大・藤井千代 779( 8 )

社会的ひきこもり当事者の実態およ
び保護者のニーズについての一考
察 川乗賀也…953(10)

地域で生活する精神科「未受診
者」・「引きこもり者」の実態─精
神科アウトリーチモデル推進事業
の調査から
小高恵実・渡辺 碧・萱間真美・木戸芳史

959(10)
道路交通法における認知症疑い患者

26例の検討 牧 徳彦…1153(12)

〔紹 介〕

「精神科事前指示」作成支援ツール
開発の試み
渡邉 理・藤井千代・佐久間啓・安藤久美子
岡田幸之・水野雅文 159( 2 )

前頭葉・実行機能プログラム(Fron-
tal/Executive Program；FEP)
日本語版の紹介
大宮秀淑・傳田健三・山家研司・松本 出
宮島真貴・松井三枝 275( 3 )

カンボジアの精神科医療施設を訪ね
て
奥田信子・倉重真明・三箇栄司・下中野大人
藤原洋子・森山成愛 969(10)

〔座談会〕

医学教育と専門医制度のあり方
米田 博・福田正人・神庭重信・平安良雄
鈴木道雄 169( 2 )

〔「精神医学」への手紙〕

内因性うつ病の「身体症状」と「生
気悲哀」について 田中恒孝…95( 1 )

うつ病へのアリピプラゾールの増強
療法の効果が「中折れ」したとき
の対応 神林 崇・大森佑貴…979(10)
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〔私のカルテから〕

WAIS による下位尺度の乖離から
自閉性スペクトラム障害が疑われ
た下垂体前葉機能低下の 1例
佐藤晋爾・田口高也・井出政行・新井哲明

379( 4 )
固執の中に患者が自立するためのニ
ードを見出し肯定したことで障害
受容が進んだ統合失調症例 中川 潤…497( 5 )

市販の止瀉薬の過量内服を契機にせ
ん妄を呈した 1例
熊谷 亮・櫻井貴子・梁 広石・饗庭三代治
一宮洋介 677( 7 )

不注意と過眠を背景とした双極Ⅰ型
障害についての 1考察
柴田真美・川岸久也・鈴木光志・山口智美
村井俊哉・船曳康子 885( 9 )

入院と外泊によるリハビリテーショ
ンで改善した高次脳機能障害の 1

例
伊藤 陽・新藤雅延・吉田浩樹・清水敬三
大塚道人・和知 学・長谷川まこと 1073(11)

若年発症(思春期)のうつ病エピソー
ドを持ち引きこもりが 15年続い
た発達障害の 30代の男性の社会
復帰を指導した 1例 岩橋和彦…1079(11)
急性精神病を呈した鉄欠乏性貧血の

1例
古川和香奈・加藤悦史・笠置智道・竹内伸行
兼本浩祐 1159(12)

〔動 き〕

第 21回日本神経精神医学会 印象
記 上村直人…183( 2 )

第 22回世界社会精神医学会 印象
記 清水加奈子…384( 4 )

精神医学関連学会の最近の活動─国
内学会関連(32)(第 1回) 585( 6 )
精神医学関連学会の最近の活動─国
内学会関連(32)(第 2回) 681( 7 )

〔書 評〕

戦略としての医療面接術─こうすれ
ばコミュニケーション能力は確実
に向上する 新城名保美…90( 1 )

精神科臨床 Q & A forビギナーズ─
外来診療の疑問・悩みにお答えし
ます！ 佐藤健太…96( 1 )

予防精神医学─脆弱要因の軽減とレ
ジリエンスの増強 鈴木道雄…184( 2 )
臨床脳波学 第 6版 丹羽真一…474( 5 )
精神疾患・メンタルヘルスガイドブ
ック─ DSM-5から生活指針まで

野村俊明…584( 6 )
こころの病を診るということ─私の
伝えたい精神科診療の基本 滝川一廣…701( 7 )

精神保健学/序説 樋口輝彦…888( 9 )
こころの病を診るということ─私の
伝えたい精神科診療の基本 松﨑朝樹…891( 9 )

てんかんとその境界領域─鑑別診断
のためのガイドブック 浜野晋一郎…924(10)

公認心理師必携─精神医療・臨床心
理の知識と技法 井村 修…968(10)

精神科レジデントマニュアル 西村勝治…983(10)
外来精神科診療シリーズ(全 10冊)

神田橋條治…1083(11)
てんかんとその境界領域─鑑別診断
のためのガイドブック 重藤寛史…1163(12)
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