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●家族・援助者のための
ギャンブル問題解決の処方
箋─CRAFT を使った効果
的な援助法
吉田精次 著(A5，160 頁，
2016，定価：本体 2,000円
＋税，金剛出版)

●アルコール依存のための
治療ガイド─生き方を変え
る「コミュニティ強化アプ
ローチ」［CRA］
ロバート・J・メイヤーズ，
ジェーン・エレン・スミス
著，吉 田 精 次，境 泉 洋
監訳，渋谷繭子 訳 (A5，
256 頁，2016，定価：本体
3,200円＋税，金剛出版)

●自分でできるマインドフ
ルネス─安らぎへと導かれ
る 8週間のプログラム
マーク・ウィリアムズ，ダ
ニー・ペンマン 著，佐渡
充洋，大野 裕 監訳(A5，
264 頁，2016，定価：本体
2,800円＋税，創元社)

●身体に閉じ込められたト
ラウマ─ソマティック・エ
クスペリエンシングによる
最新のトラウマ・ケア
ピーター・A・ラヴィーン
著，池島良子，西村もゆ子，
福井義一，牧野有可里 訳
(A5，464頁，2016，定価：
本体 3,500円＋税，星和書
店)

●孤独な人が認知行動療法
で素敵なパートナーを見つ
ける方法─バーンズ先生か
ら学ぶ，孤独感・内気さ・
性的不安の克服法
デビッド・D・バーンズ 著，
林 建郎 訳(四六判，484
頁，2016，定 価 ： 本 体
2,200円＋税，星和書店)

●薬物依存症の回復支援ハ
ンドブック─援助者，家族，
当事者への手引き
成瀬暢也 著(A5，230 頁，
2016，定価：本体 2,800円
＋税，金剛出版)

●メンタル不調者のための
復職・セルフケアガイド
ブック
櫻澤博文 著(A5，200 頁，
2016，定価：本体 1,800円
＋税，金剛出版)

●ジャック・デリダと精神
分析─耳・秘密・灰 そし
て主権
守中高明 著(四六判，256
頁，2016，定 価 ： 本 体
2,900円＋税，岩波書店)
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