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●摂食障害の謎を解き明か
す素敵な物語─乱れた食行
動を克服するために
アニータ・ジョンストン
著，井口萌娜 訳(四六判，
356 頁，2016，定価：本体
1,800円＋税，星和書店)

●精神鑑定への誘い─精神
鑑定を行う人のために，精
神鑑定を学びたい人のため
に
安藤久美子 著(A5，208頁，
2016，定価：本体 2,200円
＋税，星和書店)

●外科医は内科医に，内科
医は外科医に学び，研修医
は謙虚に習う─患者さん中
心の総合診療をめざして
定塚 甫 著(四六判，184
頁，2016，定 価 ： 本 体
1,700円＋税，批評社)

●人を信じられない病─信
頼障害としてのアディク
ション
小林桜児 著(四六判，224
頁，2016，定 価 ： 本 体
1,900円＋税，日本評論社)

●こころの診療雑記─精神
科医の聴心記
浅野弘毅 著(四六判，204
頁，2016，定 価 ： 本 体
1,800円＋税，批評社)

●セラピストが 10 代のあ
なたにすすめる ACT ワー
クブック─悩める人がイキ
イキ生きるための自分のト
リセツ
ジョセフ・V・チャロッキ，
ルイーズ・ヘイズ，アン・
ベイリー 著，武藤 崇 監
修，大月 友，石津憲一郎，
下田芳幸 監訳(A5，216頁，
2016，定価：本体 1,700円
＋税，星和書店)

●バイポーラー(双極性障
害)ワークブック第 2 版─
気分の変動をコントロール
する方法
モニカ・ラミレツ・バスコ
著，野村総一郎 訳 (A5，
352 頁，2016，定価：本体
2,800円＋税，星和書店)

●精神医学歴史事典─A
Historical Dictionary of
Psychiatry
エドワード・ショーター
著，江 口 重 幸，大 前 晋
監訳(A5，480 頁，2016，
定価：本体 9,000 円＋税，
みすず書房)

今月の書籍
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