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精神医学 58巻・4号 2016年 4月354

●双極性障がい(躁うつ病)

と共に生きる─病と上手に

つき合い幸せで楽しい人生

をおくるコツ

加藤伸輔 著(四六判，208

頁，2016，定 価 ： 本 体

1,500円＋税，星和書店)

●十代の自殺の危険─臨床

家のためのスクリーニン

グ，評価，予防のガイド

シェリル・A・キング，シ

ンシア・E・フォスター，

ケリー・M・ロガルスキー

著，高橋祥友 監訳(四六判，

250 頁，2016，定価：本体

2,800円＋税，金剛出版)

●よくわかる SMARPP─

あなたにもできる薬物依存

者支援

松本俊彦 著(A5，200 頁，

2016，定価：本体 1,800円

＋税，金剛出版)

●精神科・心療内科にかか

る前に読む本─精神科医が

患者さんの目線で書いた物

語

中川靜一 著(四六判，248

頁，2016，定 価 ： 本 体

1,600円＋税，星和書店)

●自閉症：ありのままに生

きる─未知なる心に寄り添

い未知ではない心に

ロイ・リチャード・グリン

カー 著，神尾陽子，黒田

美保 監訳，佐藤美奈子 訳

(四 六 判，612 頁，2016，

定価：本体 3,300 円＋税，

星和書店)

●現実に介入しつつ心に関

わる［展開編］─多面的援

助アプローチの実際

田嶌誠一 編著(A5，400頁，

2016，定価：本体 4,400円

＋税，金剛出版)

●新装改訂版 その痛みは

「うつ病」かもしれません

─ストレス神話をくつがえ

す新しい考え方

大塚明彦 著(四六判，172

頁，2016，定 価 ： 本 体

1,300円＋税，幻冬舎)

●ストレス・マネジメント

入門［第 2 版］自己診断と

対処法を学ぶ

中野敬子 著(B5，210 頁，

2016，定価：本体 2,800円

＋税，金剛出版)
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