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●自分でできるスキーマ療
法ワークブックBook 1
伊藤絵美 著(B5，240 頁，
2015，定価：本体 2,600円
＋税，星和書店)

●自分でできるスキーマ療
法ワークブックBook 2
伊藤絵美 著(B5，272 頁，
2015，定価：本体 2,800円
＋税，星和書店)

●自己愛性人格/解離性障
害/躁うつ病の拡散
鈴木茂 著，生田孝 編(A5，
307 頁，2015，定価：本体
5,800円＋税，金剛出版)

●条件反射制御法入門─動
物的脳をリセットし，嗜癖・
問題行動を断つ！
平井愼二，長谷川直実 著
(A5，72 頁，2015，定価：
本体 1,200円＋税，星和書
店)

●こころの病の物語をつむ
ぐ─学校における語り部活
動
やどかりブックレット編集
委員会 編，語り部グルー
プ「ぴあの」編集委員会
著(A5，74頁，2015，定価：
本体 800円＋税，やどかり
出版)

●災害精神医学入門
髙橋 晶，高橋祥友 編(A5，
204 頁，2015，定価：本体
3,000円＋税，金剛出版)

●大人の ADHD ワーク
ブック
ラッセル・A・バークレー，
クリスティン・M・ベント
ン 著，山藤奈穂子 訳(A5，
356 頁，2015，定価：本体
2,600円＋税，星和書店)

●成人 ADHD の認知行動
療法─実行機能障害の治療
のために
メアリー・V・ソラント 著，
中島美鈴，佐藤美奈子 訳
(B5，228頁，2015，定価：
本体 2,600円＋税，星和書
店)

今月の書籍
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