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精神医学 54巻・2号 2012年 2月 135

第 7回(2012年度)九州『森田療法セミナー』

受講対象者 メンタルヘルスに関心のある，医師，臨床心理士，看護師，社会福祉士，介

護福祉士，養護教諭，その他の教育関係者。

期日と日時 2012年 6月∼8月の土曜日(全 12講義)：午後 2時∼6時(1日 2講義)；6月

9日，6月 23日，7月 7日，7月 21日，8月 4日，8月 25日の 6日間。

会場 九州大学病院ウエストウイング 精神科神経科カンファレンス室

(〠 812-8582 福岡市東区馬出 3丁目 1-1 ☎ 092-642-5627)

受講料 医師 5万円，メンタルヘルス従事者 3万円

研修内容

1．森田療法理論の基本概念

2．森田療法の診断と適応

3．森田療法の治療原則

4．治療技法論Ⅰ(入院森田療法)

5．治療技法論Ⅱ(日記指導とカウンセリング)

6．治療技法論Ⅲ(外来での治療の実際 1；対人恐怖)

7．治療技法論Ⅳ(外来での治療の実際 2；心身症)

8．治療技法論Ⅴ(外来での治療の実際 3；パニック障害，うつ病)

9．治療技法論Ⅵ(外来での治療の実際 4；強迫性障害)

10．森田療法と認知行動療法との比較

11．森田療法と児童精神医学

12．森田療法と内観療法との比較

講師(予定者) 内村英幸(福岡心身クリニック)，梅野一男(見立病院)，久保田幹子(法政

大学)，黒木俊秀(肥前精神医療センター)，田代信維(帆秋病院，松尾病

院)，立松一徳(立松クリニック)，玉井 光(第一精神保健クリニック)，

中村 敬(東京慈恵会医科大学)，森山成愛(通谷メンタルクリニック)，

山下 洋(九州大学病院)

セミナーの運営 森田療法研究会(九州)が主催しています。

問合先 受講申込書を送ります。

〠 812-8582 福岡市東区馬出 3丁目 1-1 九州大学大学院医学研究院 精神病態医

学 九州森田療法セミナー事務局代表 田代信維

☎ 092-642-5627(精神科医局)

※本セミナーは日本森田療法学会で正式に認定され，セミナーへの参加は，日本森田療

法学会認定医および認定心理療法士，認定指導員の認定資格申請と更新の条件の 1つを

満たします。
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