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　ヨード染色を併用することで食道扁平上皮癌の
スクリーニングは飛躍的に進歩した． 
　しかし，ヨード染色を行うと，検査時間が延長
するだけでなく，胸焼け，吐き気など患者の負担
が増加した．何とか，ほかの方法で食道表在癌を
発見できないか？　幸い，近年の内視鏡画像向上
は著しく，また，非侵襲的な enhancementが開
発された．
　経鼻内視鏡はどこまで食道表在癌発見に迫るこ
とができるのか？　NBIや AFI，FICEなどの
enhancement endoscopyは食道表在癌スクリーニ

ングにどの程度有用なのか？　これらの en-
hanced endoscopyはヨード染色を凌駕するのか？   
両者の使い分けは？　また，拡大内視鏡や各 en-
hancementは深達度診断にどの程度貢献するの
か？
　本号には最新の X線診断学も含め，食道表在
癌の存在診断と深達度診断に関する非常に興味深
い論文が網羅されている．まさに，現時点での食
道表在癌診断の到達点と限界が示されており，明
日からの診療に役立つと確信している．

〔編集後記〕  〔小山　恒男〕     
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