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次号予告

2022年 11月号  Vol.59 No.12

連載

●ローテクでもここまでできる！　おなかのフィジ
カル診断塾

●治らない咳，どう診る・どう処方する？
●続・ケースレポートを書こう！　“論文の軸の
設定”トレーニング
●主治医の介入でこれだけ変わる！　内科疾患の
リハビリテーション
●ここが知りたい！　欲張り神経病巣診断
●目でみるトレーニング

● Vol.59 No.13　 令和の頭痛診療 
プライマリ・ケア医のためのガイド

● Vol.60 No.1 　 10年前の常識は非常識！？ 
イマドキ消化器診療にアップデート

● Vol.60 No.2 　 慢性疾患のお悩みポイントまとめました 
高血圧からヘルスメンテナンスまで

予告

特集

避けて通れない心不全診療
総合内科力・循環器力を鍛えよう！
企画　平岡 栄治

特集を読む前に あなたの理解度チェック！

心不全総論
fantastic sevenを意識した心不全診療� 平岡 栄治
患者中心の心不全診療を目指して 
～予後予測モデルの上手な使い方～� 白石 泰之

BNP，NT-pro BNPの測定は必須でしょうか？  
マネジメントにどのように役立たせたらよいですか？� 西尾 亮

急性心不全
急性心不全で最初にするべきことは何ですか？� 小島 俊輔
うっ血の病態と評価について教えてください� 猪又 孝元
急性心不全において血管拡張薬と利尿薬の役割を 
教えてください� 新井 順也

利尿薬：急性心不全で，フロセミドで十分な利尿が 
得られないときは何をしたらいいですか？ 
� 河越 美佳・谷亀 元香・河原﨑 宏雄

利尿薬：急性心不全にて利尿剤使用中に血清 Cr値が 
上がったら，うっ血があっても利尿剤を中止したほうが 
いいですか？� 高野 敬佑・北村 浩一・鈴木 利彦

トルバプタンの使い方を教えてください� 宮原 大輔・北井 豪
心房細動を合併した急性心不全の治療法を教えてください 
� 高見 充

慢性心不全
心不全で慢性期に鑑別すべき原因疾患を教えてください� 久保 亨
【コラム】HFpEFと診断する前に鑑別すべき心疾患� 平岡 栄治
HFpEFについて教えてください� 杉崎 陽一郎
HFrEFについて教えてください� 堀内 優・田邉 健吾
HFmrEFとはどのような疾患ですか？� 望月 泰秀

心房細動を合併した慢性心不全患者の心房細動は 
アブレーションすべき？� 藤原 竜童

ステージ Dと思ったらすべきことは？� 松尾 裕一郎
心不全治療の次の一手：両心室ペーシング治療， 
経皮的僧帽弁接合不全修復システムについて 
教えてください� 川上 将司

再入院を防ぐには：セルフケアに関する患者教育は 
何をすればよいですか？ 心不全のセルフケアとは 
何ですか？� 平松 由布季・平岡 栄治

心不全の緩和ケアとは何でしょうか？� 大石 醒悟
心不全のリハビリテーションについて教えてください� 神谷 健太郎

心不全の新薬について
新しい薬：ARNIの使い方を教えてください� 小船井 光太郎
新しい薬：SGLT2阻害薬は糖尿病がなくても 
処方すべきですか？� 三木 隆幸・伊野 祥哉

新しい薬：洞結節阻害薬 イバブラジンの出番は 
いつですか？� 佐野 元昭

基礎になる心疾患各論
収縮性心膜炎を疑うコツを教えてください．総合内科医も 
知っておくべきですか？� 野口 将彦

ATTRはどういうときに疑いますか？� 泉家 康宏
心臓サルコイドーシスの診断と治療について教えてください 
� 奥村 貴裕

心不全発症予防
糖尿病患者で心不全のステージ A・Bの治療および 
ステージ Cにさせない方法を教えてください 
� 遠藤 慶太・鈴木 利彦
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