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次号予告

2022年 9月号  Vol.59 No.10

連載

●ローテクでもここまでできる！　おなかのフィジ
カル診断塾

●治らない咳，どう診る・どう処方する？
●続・ケースレポートを書こう！　“論文の軸の
設定”トレーニング
●主治医の介入でこれだけ変わる！　内科疾患の
リハビリテーション
●ここが知りたい！　欲張り神経病巣診断
●目でみるトレーニング

● Vol.59 No.11　 生活習慣にまつわる診療の 
Quality Indicatorの実装と改善

● Vol.59 No.12　非専門医も避けて通れない心不全 
● Vol.59 No.13　 令和の頭痛診療―プライマリ・ケア医

のためのガイド 

予告

特集

ちょっと待って，その痛み大丈夫？
“見逃してはいけない痛み”への 
安全なアプローチ
企画　志賀 隆

特集を読む前に あなたの理解度チェック！

アプローチの仕方

突然の痛み� 坂本 壮
間欠痛� 浅川 麻里
増悪する痛み� 須田 竜一郎
人生最大の痛み� 中村 真崇・島 惇
慢性的な痛み� 本田 奈々瀬

各論～こんな痛みには要注意！～

慢性の頭痛� 福澤 文駿・鋪野 紀好
急性の頭痛� 中尾 寛宙
眼痛� 福與 裕子・金井 信恭
咽頭痛� 竪 良太
頸部痛� 西田 成・林 実
胸痛� 中島 聡志
急性の上腹部痛� 宮田 直輝
急性の下腹部痛� 葛生 健人・吉田 篤史
慢性の腹痛� 水本 潤希

背部痛� 建部 将夫・瀬尾 龍太郎
腰痛� 狩野 謙一
肩関節痛� 杉本 勝正
肘関節痛� 岩瀬 嘉志
手関節痛� 仲田 和正
股関節痛� 上原 健敬
膝関節痛� 澤近 弘
足趾関節痛� 谷口 敦夫
足底部痛� 天羽 健太郎
全身の痛み� 雫 辰徳・萩野 昇

痛みの評価と鎮痛薬の使い方

痛みの評価と介入� 竹下 諒
非ステロイド性抗炎症薬（NSAIDs）� 木下 真弓
アセトアミノフェン� 吉本 昭
トラマドールとGABA関連薬（ガバペンチノイド） 
� 久保田 敬乃・西 智弘
麻薬性鎮痛薬� 松本 禎久
外用薬� 安座間 由美子
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