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NPO法人日本ラクテーション・コンサル
タント協会（JALC）主催
第 46 回「JALC母乳育児支援学習会
in 札幌」のご案内

NPO 法人日本ラクテーション・コンサルタント協
会（JALC）主催の学習会のお知らせです．

JALC は 20 周年を迎えました．「JALC20 周年：
つなげよう 私たちのいままでとこれからを」をテー
マに札幌で行います．皆さまの参加をお待ちしてい
ます．
とき●2019 年  7 月 6 日（土）11 時 30 分～17 時 30 分

7 月 7 日（日）9 時 00 分～15 時 00 分
ところ●札幌コンベンションセンター

　　　北海道札幌市白石区東札幌 6 条 1 丁目 1-1
　　　https://www.sora-scc.jp/

対象●母乳育児を支援する専門家（助産師，看護師，
保健師，医師，歯科医師，栄養士など）以外にも，学
生その他母乳育児支援に興味のある方であればどな
たでも参加いただけます．
プログラム●
1 日目
・ 2018 年改訂「赤ちゃんにやさしい病院運動」と「母

乳育児がうまくいくための 10 のステップ」─なに
が新しく変わったか？
中村和恵（新生児科医 IBCLC）

・ 早産児に対する EHMD：Exclusive Human Milk 

Diet の利点
水野克己（小児科医 IBCLC）

・ NICU での母乳分泌の確立と維持 UP TO DATE
母乳の保存と取り扱いを含む
大山牧子（新生児科医 IBCLC）

・ 災害時の母と子への支援：私たちにできること・
するべきこと 
本郷寛子（ソーシャルワーク修士保健学修士IBCLC）
2 日目
・ JALC 20 周年記念シンポジウム『学び つながり 

明日を拓く』
・ 日本の助産師教育と IBCLC（仮）

井村真澄（助産師 IBCLC）
・ 「どうしたらいいの？ 私の母乳育児」～母親に伴走

する支援を～
菅原光子（助産師 IBCLC），古賀浩子（助産師
IBCLC），西垣敏江（LL. B IBCLC）

※ 内容や講師は予告なく変更になることがあります．
詳細/参加申し込み● JALC の公式サイト（http://
jalc-net.jp）および JALC 学習会専用案内サイト

（https://jalc-study.jimdo.com）に情報がアップされ
ます．4 月中旬以降にサイトより確認ください．当
日参加も可能です．
NPO 法人日本ラクテーション・コンサルタント協会
〠 981-3133　仙台市泉区泉中央 2 丁目 17-3　フリー
ド泉中央 203 号
FAX 022-725-8561　Mail info@jalc-net.jp
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