
Vol.55  No.13  2018-12 2291

Vol.55  No.13  2018-12 2291

第 45回「JALC母乳育児支援学習会
in 東京」のご案内

日本ラクテーション・コンサルタント協会（JALC）で
は，例年秋に「医師のための母乳育児支援セミナー」
を行っています．そのなかから厳選した内容をわか
りやすく再編成し，皆様にお届けします．母乳育児
中によくある疑問やトラブルを，解剖・生理・生化
学のエビデンスに基づいて学びます．明日からの母
乳育児支援に，すぐに役立てていただけるような実
践的で最新の情報とスキルをお届けします．多数の
ご参加をお待ちしております．
日程● 2019 年 1 月 27 日（日）9：30～15：55
会場●シェーンバッハ・サボー（http://www.sabo.or.jp/
map.htm）東京都千代田区平河町 2-7-5
対象●母乳育児を援助する専門家（助産師，看護師，
保健師，医師，歯科医師，栄養士など）をはじめ，学
生，母乳育児支援団体認定リーダーなど母乳育児支
援に興味のあるかたであれば，どなたでもご参加い
ただけます．
プログラム●（一部変更があることがあります）
Q． 母乳が出ない人はどのくらいいるの？　母乳分泌

の生理　滝島　茂（小児科医 IBCLC）
Q． 脂肪の多いものを食べると乳管がつまる？　母乳

の生化学　山本よしこ（小児科医 IBCLC）
Q． 乳管開通や乳房マッサージは必要か？　母乳育児

の解剖学　涌谷桐子（産婦人科医 IBCLC）
Q． 乳腺炎への対応は？　母乳と薬，ポジショニング

とラッチ　瀬尾智子（小児科医 IBCLC）
お子さまの同伴●JALC はお子さま連れでの学習会
参加を歓迎しています．お子さまの年齢によって，
メインホール会場にスペース，モニタールーム，親
子室（事前申し込み要）を準備しています．お子さま
連れで参加を予定されている方は必ずウェブサイト
の案内をご確認ください．
単位認定等●
ラクテーション・コンサルタント資格試験国際評議
会（IBLCE）継続教育単位申請予定
日本助産評価機構アドバンス助産師更新のための指
定研修として単位申請可能
申し込み●11月 28日（水）10：00～1月 7日（木）23：59
問い合わせ先●JALC の公式サイト

（http://jalc-net.jp）をご覧ください．
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