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NPO法人日本ラクテーション・
コンサルタント協会（JALC）主催
第 44 回「JALC母乳育児支援学習会
in 神戸」のご案内

1 日目は，「母乳育児支援に関する基本知識を更新
しよう！」です．国際的な動きや国内のガイドライ
ンを知り，また周知の知識であっても原点に戻って，
もう一度母乳育児支援者が知っておきたい情報を見
直します．2 日目は知識から実践へ……事例を通し
て基本的な知識を実践に応用するスキルを学習しま
す．皆さまの参加をお待ちしています．
日時●2018 年 6 月 9 日（土）12 時 45 分～17 時 30 分，
10 日（日）9 時 15 分～15 時 30 分
場所●神戸国際展示場 2 号館コンベンションホール

（神戸市中央区港島中町 6-11-1，http://kobe-cc.jp/
tenji/2_1.html）
対象●母乳育児を支援する専門家（助産師，看護師，
保健師，医師，歯科医師，栄養士など）以外にも，学
生その他母乳育児支援に興味のある方であればどな
たでも参加いただけます．
プログラム●＊内容や講師は予告なく変更になるこ
とがあります．
1 日目
・ NICU における母乳育児支援：NeoBFHI とファミ

リーセンタードケア
　大山牧子（新生児科医，IBCLC）
・母乳育児とアレルギーの最新情報
　多田香苗（小児科医，IBCLC）
・ 「母乳代用品のマーケティングに関する国際規準」

アップデート
　瀬尾智子（小児科医，IBCLC）
・ 母乳育児支援におけるエモーショナル・サポート

～母親の心に届く支援の原点
　本郷寛子（ソーシャルワーク修士，IBCLC）
2 日目
・ 事例 1：NICU に入院している赤ちゃんとお母さ

んへの支援（低出生体重児に対する母乳の意義，搾
乳の支援，母乳の保存，直接哺乳の支援など）

・ 事例 2：乳腺炎にかかったお母さんへの支援（ポジ
ショニングとラッチ，授乳と薬，授乳中の母親の
食事に関する「都市伝説」など）

・ 事例 3：4 カ月健診で体重が少ないと言われた赤ち
ゃんへの支援（成長の評価，補完食，混合栄養の支
援など）

詳細・参加申し込み●JALC の公式サイト（http://
jalc-net.jp）および JALC 学習会専用案内サイト

（https://jalc-study.jimdo.com）に情報がアップされ
ます．事前申し込みは 4 月 9 日（月）9 時～上記サイ
トより．また当日参加も可能です．
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