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NPO法人日本ラクテーション・
コンサルタント協会（JALC）主催
第 43 回「JALC母乳育児支援学習会
in 東京」のご案内

JALC では例年秋に「医師のための母乳育児支援
セミナー」を行っています．そのなかから厳選した
内容をわかりやすく再編成し皆様にお届けします．
今年のテーマは，「健診の場での母乳育児支援」です．
健診を通して母子ともに母乳育児を支援できるよ
う，各健診と時期に合わせた講演を予定しています．
明日からの母乳育児支援に，すぐに役立てていただ
けるような実践的で最新の情報やスキルをお届けし
ます．多数のご参加をお待ちしております．
日時●  2018 年 1 月 28 日（日） 9：00～16：05
会場● シェーンバッハ・サボー（東京都千代田区平河

町 2-7-5） http://www.sabo.or.jp/map.htm
対象●母乳育児を援助する専門家（助産師，看護師，
保健師，医師，歯科医師，栄養士など）をはじめ，学
生，母乳育児支援団体認定リーダーなど母乳育児支
援に興味のある方であれば，どなたでもご参加いた
だけます．
研修単位など●ラクテーション・コンサルタント資

格試験国際評議会（IBLCE）継続教育単位申請予定
プログラム●
・ 1 カ月健診（お母さん編）産後うつ，乳腺炎など：

涌谷桐子（産婦人科医 IBCLC）
・ 1 カ月健診（赤ちゃん編）母乳不足感，補足など：

長田郁夫（小児科医 IBCLC）
・ 3～4 カ月健診（発育不全など）：張　尚美（小児科

医 IBCLC）
・ 6～7 カ月健診と 9～10 カ月健診（補完食や鉄，ビ

タミン D など）：大山牧子（新生児科医 IBCLC）
・ 産後の母親の健康（薬，食事，不妊治療など）：田

中奈美（産婦人科医 IBCLC）
※ プログラムに一部変更があることがあります．
お子さまの同伴●JALC はお子さま連れでの学習会
参加を歓迎しています．お子さまの年齢によって，
メインホール会場にスペース，モニタールーム，親
子室（事前申し込み要）を準備しています．お子さま
連れで参加を予定されている方は必ず HP の案内を
ご確認ください．
詳細・申込等●申込期間：2017 年 11 月 28 日（火）
9：00～2018 年 1 月 4 日（木）23：59
JALC 公式 HP（http://jalc-net.jp）をご覧ください．
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