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座談会
本音で語る─進化した糖尿病治療薬の使い方と今後
の課題 .. . . .長坂昌一郎・市川　　雅・辻野　元祥

Overview
血糖コントロールの目標設定 .. . . . . . . . . . . . . . . . . .麻生　好正
初診時の治療戦略総論─経口薬かインスリンか
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .金藤　秀明

経口血糖降下薬の特性と注意点
スルホニル尿素薬
 .. . . . . . . . . . . . . . .細井　雅之・薬師寺洋介・上野　宏樹

速効型インスリン分泌促進薬
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .内野　　泰・弘世　貴久

α-グルコシダーゼ阻害薬 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .成田　琢磨
ビグアナイド薬 .. . . . . . . . . . . . . . . . . .倉本　尚樹・小川　　渉
チアゾリジン薬 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .絵本　正憲
DPP-4 阻害薬 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .北村　忠弘
SGLT2 阻害薬の作用機序
 .. . . . . . . . . . . . . . .山本屋　武・中津　祐介・浅野知一郎

SGLT2 阻害薬の適する患者像
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .岡田　裕子・坂口　一彦

2 型糖尿病治療
【第一選択薬と併用療法】
経口血糖降下薬の第一選択薬は？ .. . . . . . . . . . .能登　　洋
initial combination 治療は是か非か？
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .川浪　大治・森　　　豊

ビグアナイド薬を軸とした併用療法 .. . . . . . . .西村　理明
DPP-4 阻害薬を軸とした併用療法
 .. . . . . . . . . . . . . . .佐藤　亜位・佐藤　吉彦・駒津　光久

【経口血糖降下薬で効果不十分例への対応】
経口血糖降下薬無効例の見極め .. . . . . . . . . . . . . . .戸邉　一之
GLP-1 受容体作動薬追加のコツ .. . . . . . . . . . . . . .矢部　大介
インスリン導入総論─基礎が先か，追加が先か？
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .金森　岳広・篁　　俊成

基礎インスリンによる導入のコツ .. . . . . . . . . . .金子至寿佳
追加インスリンによる導入のコツ .. . . . . . . . . . .大工原裕之
病棟での高血糖への対応 .. . . .山本　知穂・三好　秀明

1 型糖尿病への対応
膵島関連自己抗体─いつ，どの抗体を測定すべきか？
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .藤田有可里・今川　彰久

GAD抗体陽性インスリン非依存状態の症例への対応
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .島田　　朗

頻回注射法（MDI）と持続皮下インスリン注入療法
（CSII）の利点・欠点 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .村田　　敬

リアルタイムCGMと持続皮下インスリン注入療法
（CSII） .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .松久　宗英

患者管理のポイント─質の高い糖尿病治療に向けて
高齢患者の治療のコツ
 .. . . . . . . . . . . . . . .小寺　玲美・千葉　優子・荒木　　厚

重症低血糖を避けるコツ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .辻本　哲郎
薬物療法の効果を高めるコーチング .. . . . . . . .松本　一成

合併症治療の進歩
腎症寛解を目指す糖尿病治療 .. . . . . . . . . . . . . . 安孫子亜津子
神経障害治療薬の使い方 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .出口　尚寿

糖尿病治療薬のトピックス
糖尿病治療薬と癌 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .草鹿　育代
糖尿病治療薬と骨 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .山本　昌弘

連載

異常所見を探せ！ 救急 CT読影講座
目でみるトレーニング
魁 !! 診断塾
診断力を上げる─循環器 Physical Examination
のコツ
いま知りたい─肺高血圧症
Choosing Wisely Japan ─その検査・治療，本当
に必要ですか？

糖尿病治療薬Update
適正使用に向けて

特集

1 Vol. 53　No. 1
2016年 1月号

予告
Vol.53 No.2 脳卒中はこう診る─新ガイドラインで何が変わったか
Vol.53 No.3 内科医がになう骨粗鬆症─診療と生活指導の最新情報
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