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『あなたのプレゼン誰も聞いてませんよ！』とは，い
きなりドキッとするタイトルである．ドキドキして表
紙をめくると「パワーポイントによる死」という文字
が飛び込んできた．そこからは引き込まれて，あっと
いう間に読み終えてしまう．
著者の渡部氏は骨折治療分野の第一人者である．著

者のわかりやすいプレゼンテーション，なかでもスラ
イドに使用される美しいイラストにいつも感激させら
れていた．本書は著者が長年にわたる研究会や学会で
感じてきた思いを，ユーモラスな批判を込めて披露し，
百戦錬磨で培われたプレゼンテーションのノウハウを
詰め込んだ至極の一冊である．
著者が一貫して本書で訴えているのは，シンプル・

プレゼンである．“大きな文字を使う”，“箇条書きを撲
滅せよ”など，これまでスライド作りであまり気を配ら
れていなかった大切なポイントを指摘している．そし
て本書をひときわ引き立てているのが，実際に使用さ
れたスライドが多数掲載され，具体的・実際的なコン
テントになっている点である．その一つひとつのスラ
イドで，適切なフォントや文字の大きさ・色が示され，
わかりにくい箇条書きを印象的なスライドへ変化させ
る魔術が繰り広げられている．読んでいてわかりやすく，
目で楽しめるので，読者は今週末の学会に備えて，聴

衆を引きつけるスライド作成テクニックを簡単に手に
入れることができる．それに加えて，スライドに添え
る印象的な写真の入手方法，グラフのデザイン方法，
イラストの描き方といった，学会発表での必需品もて
んこ盛りなのがうれしい．Before and After の章では，
見栄えのしない31 枚のスライドがスッキリ・クッキリ
としたスライドに生まれ変わる様を目の当たりにでき，
眺めるだけで楽しい気分にさせられる．
本書では研究デザインやデータの統計解析に関して
も，基本的な事項をわかりやすく具体的に解説してある．
これまでさまざまな基礎・臨床研究に携わり，診療ガ
イドラインの作成に中心的な役割を果たしてこられた
著者のきめ細かい気配りと言える．忙しい臨床家がデー
タをまとめて学会でプレゼンする際に落ち込んでしま
う数字の罠を，丁寧に解きほぐしてくれる．市中にあ
ふれる研究・統計の解説書ではなかなか得られない，
臨床家が研究者としてデータに立ち向かう術が集積し
てあるので，スライド作成の前のデータ解析に関して
も一読すれば，学会でたじろぐことがない．
これから研究・発表をしようという諸氏はもちろん
のこと，“学会発表ってのはな～，君達ネ…”と先輩と
して語ってきた先生にも，手にとってご一読いただき
たい内容である．目から鱗が落ちることは間違いない．
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