
●先日，東京ミネラルショーというものに行
ってきました．東京ミネラルショーとは，世
界各地から集められた鉱物，化石，隕石，宝

石などが並ぶ大展示即売会です．即売会といっても，広い会場
に所狭しと設置されたブースに，巨大な恐竜の骨格レプリカや
身の丈半分ほどもあるような天然石の原石などがひしめく様子
は，さながら博物館のよう．なかでもひときわ目を引いたのが
特別展示の変形アンモナイトです．これまで，アンモナイトと
いうといわゆる渦巻き型のものしか知らなかったため，自然界
の不思議さに圧倒されました．ちなみにお土産に小さなエビが
2匹入った化石を購入．勝手に「えび満月（○河屋製菓）」と名
づけてデスクに飾っています．●さて，今号の特集テーマは不
整脈です．不整脈というと常に難解なイメージが付きまとう領
域ですが，その壁の原因は分類の煩雑さであり，心臓の電気生
理の難しさであり，抗不整脈薬の機序の複雑さにあるのではな
いかと思います．また実際の診療の場では，カテーテルアブレ
ーションなど非薬物治療の進歩による選択肢の拡大も，悩みの
種となっているかもしれません．本特集では，不整脈の何が難
しく，どこがわからないのかを明らかにし，不整脈の「難しさ」
を解きほぐすことをめざしました．また座談会では，アブレー
ションの話題を中心に，一般内科医の先生方が依頼する際に注
意すべき点などについてお話しいただきました．明日からの診
療にぜひお役立ていただければ幸いです． （T）
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Webでご覧いただける『medicina』

ホームページからの
誌面サンプル閲覧のご案内

『medicina』の「誌面サンプル」ページでは，
『medicina』バックナンバーに掲載された記事の
一部を無料でご覧いただけます．
http ://www. igaku-sho in .co . jp/mag/
medicina

電子ジャーナル
閲覧オプションのご案内

『medicina』年間購読お申し込みの際に、「電子
ジャーナル」（MedicalFinder パーソナル）閲覧
オプション付をお選びいただくと、『medicina』
の電子ジャーナル（PDF）を閲覧できます。 
http://www.igaku-shoin.co.jp/usage/mfp.
html
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