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特集

現代におけるメンタルヘルスの問題と 
それに対する対応の課題
―― 精神疾患の国際分類の改正を踏まえて
精神障害および精神保健・心理社会的ウェルビーイングを巡る国際動向と展望 
.................................................................................................................................井筒 　節、他
精神科診療所におけるメンタルヘルス関連病態の現状と課題 ......................................松本 和紀
若年者のメンタルヘルスの課題とその対応に対する社会の課題 ................................松本 ちひろ
Complex PTSD診断がどのような変化をもたらすか .................................................大江 美佐里
職場におけるメンタルヘルスの現状とその支援体制の課題 ..........................................荒井 　稔
「性別不合」の精神疾患分類における位置付けの改正と社会的包摂の課題 ...............松永 千秋
地域の精神科診療のパラダイムシフトの現状と課題 ―― 新たな課題を中心に ........上ノ山 一寛
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