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昨年あたりから，新聞の健康・医療情報サイ
トで「ゲノム」や「がん遺伝子」といった用語
を頻繁に見かけるようになりました．政府の

「第3期がん対策推進基本計画」〔2018(平成30)
年3月閣議決定〕でも，がん医療の充実策のト
ップにゲノム医療の推進を掲げており，その実
現に向けた拠点病院の整備や人材育成が始まっ
ています．ゲノム医療に対する国民の期待や関
心も高まっているので，本誌では初めてですが

「ゲノム革命」という特集を企画しました．
企画当初は「予防と医療のイノベーション」

という副題とともに，題名が誇大表示にならな
いかと心配でした．しかし，蓋を開けてみれば，
劇的なゲノム解析技術の進歩に伴うゲノム研究
の進化に驚かされ，倫理的課題などは多いもの
の，5～10年以内に疾病の予防や医療に革命を
もたらすのは間違いないと思ったところです．

公衆衛生行政の現場(保健所など)では，感染
症の病原体ゲノム解析の活用が急速に進みそう
です．私自身も保健所における結核対策で，従
来の分子疫学解析と実地疫学調査を組み合わせ
ただけでは解明が困難だった感染経路や隠れた
感染源の存在を，結核菌の全ゲノム解析によっ
て実証できた事例を最近になって数例経験し，
感染症対策にも革命をもたらすものと確信しま
した．

一方，最近の医学研究は，臓器→細胞→遺伝
子レベルへと重点対象がよりミクロの方向にシ
フトし，人々の生活習慣などに影響を及ぼす環
境や地域組織活動などに注目した広い視野から
の公衆衛生的アプローチの重要性が霞んでくる
のではないかという懸念もあります．この懸念
を払拭してくれる論述が含まれていなかった点
については，本誌での今後の宿題にしたいと考
えております． (阿彦忠之)
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