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本号の特集は，① 保健医療の経済評価の歴
史と概要・意義，方法論，② この分野の先進
国である英国の取り組みや人材育成の課題な
ど，③ 本年度から中医協で本格実施された医
薬品・医療機器の「費用対効果評価」を中心
に，保健医療の経済評価の主要な部分を網羅し
た前半と，現在，活発な議論が行われている
① ワクチン，② たばこ対策・禁煙治療，③ が
ん検診の経済評価の具体的な内容を解説した後
半から成っています．

複数の著者が指摘していることですが，「保
健医療の経済評価の結果のみで，ある政策の実
施を進めるべきか否かを決めるべきではない」
というのは，大変重要なメッセージだと思いま
す．医薬品・医療機器であれば，まずその有効
性や安全性に関する臨床的エビデンスがあるこ
とが前提であり，保健事業においては，社会・
文化的条件や国民の安心・安全な生活につなが
るという公衆衛生上のメリットなど，さまざま
な要素を総合的に勘案して判断することが求め
られます．その中においてこそ，科学的に適切
な方法で実施された経済評価が，政策的判断の
重要なエビデンスとして生きてくるのではない
でしょうか．

本号には，若者支援活動に関する「視点」
や，HIVの感染予防のための支援活動に関す
る「列島ランナー」も掲載されています．いず
れも地域やコミュニティーでのきめ細かな支援
活動が必要とされる分野であり，それぞれの立
場から真摯に取り組んでいる若いエネルギーに
心を打たれます．ポテンシャル満タンの若い世
代が活躍できるような環境づくりが，昭和世代
のこれからの役割だと思いました．(曽根智史)
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