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本特集では，公衆衛生に携わる者にとって，
“基本中の基本”である疫学研究について取り
上げました．基本中の基本，と書いたものの浅
学な私は，今回の9点の玉稿から多くのことを
学び，また認識を深めることができました．か
なり幅広い内容の特集となりましたが，読者の
皆さまは，いかがでしたでしょうか．

中村好一氏には，健康増進事業に取り組む自
治体を例に引き，今こそ(疫学研究により)根拠
を求めるべき時であると，ご指摘をいただきま
した．中村氏への執筆依頼は「疫学の基本的な
理解」という無理な内容でご迷惑をおかけしま
したが，そのエッセンスがしっかり伝わりまし
た．伊藤陽一氏には，日本における臨床研究の
現状について，「リアルワールドデータ」の活
用，観察データに基づく臨床研究など，公衆衛
生活動の改善にとって非常に興味深い話題のご
紹介をいただきました．森實敏夫氏には，ベイ
ズ統計の概念について丁寧に分かりやすく解説
していただきました．そして，陽性的中率・陰
性的中率は，検査法の診断能だけで決まらない
ことを改めて認識し，スクリーニング検査の

「益」と「害」の評価について考えさせられま
した．

公衆衛生の現場である保健所，特に政令市型
の保健所で働く読者の皆さまにとって，日々の
業務に追われる中で，「疫学」を意識すること
は，実は少ないのかもしれません．本特集が皆
さまの疫学に対する考え方を少しでも広げ，ま
た，日々の公衆衛生活動の改善に役立つことを
願っています． (石原美千代)
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