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特集

「放射線リテラシー」をめぐる課題
放射線の種類・性質，健康影響の表し方 酒井 一夫

自然界の放射線─国内外の自然放射線レベルと高線量地域の放射線量 床次 眞司，他

身近な放射線利用─その原理と実際 小林 泰彦

放射線の被ばく影響と，そのメカニズム 細井 義夫

放射線防護と医療被ばく 赤羽 恵一

低線量放射線被曝と発がん・遺伝影響 稲葉 俊哉

食品に関する指標─内部被ばくの考え方 谷 幸太郎

放射線とリスクコミュニケーション 入江ふじこ

視点
地域医療に根ざした公衆衛生(社会医学)人材の育成を目指す 石竹 達也

睡眠と健康を考える・1

不眠，睡眠時間，睡眠不足とは？ 井谷 修，他

ヘルスコミュニケーションと健康な社会づくりを考える・3

ストーク・オン・トレントの健康格差是正に向けた取り組み 蝦名 玲子

Coda de Musica─心に響く音楽療法
チームの一員として─誰と働いていますか？ 三道ひかり
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