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今回，聴覚障害をテーマに特集を企画した理
由は，一つには，以前，難聴を有する人と同じ
職場で働いた経験があります．また，超高齢社
会であるわが国において，高齢者の難聴(老人
性難聴)は心身の健康に関わる大きな問題であ
り，その対策は，今後さらに重要性が高まると
考えたこともあります．これまで本誌の特集で
は聴覚障害を取り上げたことはなかったようで
す．公衆衛生関係者にとって重要な課題とは捉
えられていなかったのかもしれません．

本特集で，坂本徳仁氏に解説していただいた
とおり，身体障害者手帳を取得している聴覚・
平衡機能障害者の日本国民に占める割合は
0.35%ほどと低い水準にとどまっています．新
谷友良氏が指摘されているように「感覚系の障
害は，最終的には障害者の生活実感が尊重され
なければならない」という問題意識を常に持ち
つつ，現時点では「“身体障害者福祉法の認定
基準の国際基準(WHO基準)へ緩和する”とい
う方向(聴覚障害者の認定範囲の拡大)は考慮に
値する」と思われました．

和田哲郎氏には“治療は困難だが予防可能
な”騒音性難聴について，対策の現状と課題の
解説とともに，今後の取り組みに向けて公衆衛
生関係者にエールを送っていただきました．増
田正次氏には老人性難聴について，その評価方
法，疫学，危険因子・保護因子，高齢者との会話
法などを解説していただきました．また，「改善
のしようがない遺伝的素因より，改善し得るよ
うな環境要因」の重要性を教授いただきました．

わが国における聴覚障害対策は欧米先進国に
比べて遅れて始まりました．今回，科学的根拠
に基づく政策形成(EBPM)の理念を持ち，公衆
衛生においても取り組む必要性を認識すること
ができました． (石原美千代)
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