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公衆衛生行政の中の食品衛生，環境衛生，薬
事行政において，薬剤師は実は獣医師と並ぶ中
心職種になっています．本号の特集では，地域
医療の重要な担い手としての側面から，薬剤師
の現状を取り上げさせていただきました．

病院の近くに調剤薬局が存在しているのは，
よく見かける光景です．近年は大型スーパー内
にドラッグコーナーが設けられ，街中にもドラ
ッグストアが急増しています．ドラッグストア
に行くと日用品が全て揃えられるようになって
います．薬剤師の接客姿勢や態度も大きく変化
していると感じています．単に薬を渡してくれ
るだけでなく，体の調子や病状を気づかってく
れ，接客がとてもよくなったと感じています．
本特集は，薬局・薬剤師のこのような変化はど
うして起こっているのかを考える必要があると
考えて企画しました．

ところで，わが国の薬剤師の歴史は古く，薬
師や漢方医など“庶民の医療者”として存在し
ていました．英国において，人間をみる医師で
あ る と い う 意 味 の“general practitioner”
(GP：一般医)のルーツはアポセカリーという
薬種商です．彼・彼女らは庶民の身近な医師と
しての地位を獲得しています．聴診器と血圧計
くらいの軽装備であり，一見しただけでは医師
とは分からないかもしれません．しかし，地域
の多職種連携や病院医師との連携や支援によっ
て地域医療の要の責任を果たしています．

超高齢化社会においては，住民に身近なとこ
ろで，気軽に健康相談に乗ってくれるような，
また，多職種連携の下で健康や医療支援をして
くれる存在が必要です．わが国では，それを担
う絶好の立場に地域の薬局・薬剤師が位置して
いるようにみえます．薬局・薬剤師の地域展開
の歩みはまだ始まったばかりです．海外と比べ
ると，医療者としての活動について，いまだ社
会的な認知が得られているとはいえません．し
かし，それぞれの立場(大学，医薬品販売事業
者，薬局，保健所)からの執筆をいただいた本
特集の各項目からは，薬局・薬剤師の取り組み
が着実に進んでいることが分かります．

(高鳥毛敏雄)
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