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訪英時，ナイチンゲール博物館で，保健師を
紹介したパネルに，「貴婦人が担う高貴なプロ
フェッション」が英国で誕生したと書いてあっ
たのが印象的でした．日本の公衆衛生領域で仕
事をしている人にとっても保健師との出会いか
ら公衆衛生という分野があると知った人が少な
くないのではないかと思います．日本で，公衆
衛生が誕生したのは保健師が位置づけられた時
期からと言っても過言ではないほど保健師の存
在が先進国に中で大きなものとなっています．
英国には保健所はありません．英国の自治体
が保健所みたいものとして誕生し，そこに公衆
衛生監視員と保健医官が配置され，公衆衛生制
度が確立されました．保健師はその後に自治体
に入った職種です．日本とは逆です．
今日のような日本の公衆衛生体制は昭和初期
に現れました．大阪において劣悪な都市の乳幼
児死亡率を改善させるために英国の都市の公衆
衛生モデルが参考にされましたが，その中身は
保健師活動でした．日本では保健師の歴史の方
が保健所より古い．保健所は保健師活動の後に
つくられたとも考えることができます．日本で
は，保健所は減少傾向にありますが保健師数は
増えてきています．日本の保健師の特徴は今や
行政の中の職種とされています．これは専門職
としての存在の危機にもつながる難しい問題で
す．また保健師の教育が大学で行われることに
なったこともプロフェッションとしての保健師
の職業教育の脆弱化につながっています．
英国には全人的に人間をみる医師(GP)がい
ますが，日本にはGPは制度的にはいません．
その代わりを努めているのが日本では保健師で
す．日本の保健師は英国の保健師よりも地域の
人々にとって大きな存在と位置づけられている
ことを忘れてはなりません． (高鳥毛敏雄)
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