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昨年6月に第二期がん対策推進基本計画の中
間評価が行われ，現在のがん対策の最大の目標
である「がんの年齢調整死亡率(75歳未満)の
20%減少」の達成が困難な状況等について報告
されました．この中間報告は大きく報じられま
したが，分野別施策「がんの教育・普及啓発」
は世間の注目を集めたとは言えない状況です．
今回の特集では，特に「子どもへのがん教

育」を取り上げ，学校教育における教育の枠組
み(教育課程)の基本から，文部科学省の取り組
み，学校における具体的な実践例まで，幅広く
解説していただきました．平成29(2017)年度
以降の「学校におけるがん教育」全国展開を目
指して，本特集を公衆衛生関係者の本来業務で
ある「重要な健康課題に関する普及啓発」すな
わち「がん教育」に役立てていただければと思
います．
実際にがん教育を行う際には様々な配慮が必

要になります．文部科学省は「生活習慣が主な
原因とならないがんもあることから，特に，こ
れらのがん患者が身近にいる場合」を事例の一
つとして示していますが，ここで注意しなけれ
ばならないのは，「生活習慣病＝自己責任」で
はないということだと思います．個人レベルで
の行動変容による生活習慣改善は大変困難であ
り，社会環境や経済状態の影響が大きいため，
平成12(2000)年に第3次国民健康づくり対策で
ある「健康日本21」が開始され，一定の成果
が得られています．
生活習慣改善により予防することができない

がんも含めて，がんに関して正しく理解し，が
ん患者を思いやり，命の大切さを学ぶ「がん教
育」を実現したいものです． (石原美千代)
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