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特集●自然毒食中毒

自然毒による食中毒の概要 福島県衛生研究所 西田 茂樹

フグ毒による食中毒 長崎大学水産学部 荒川修・他

貝毒による食中毒 茨城キリスト教大学生活科学部食物健康科学科 村上りつ子

マリントキシンによる食中毒(シガテラ) 沖縄県衛生環境研究所 大城 直雅・稲福 恭雄

キノコによる食中毒 滋賀大学名誉教授 横山 和正

山野草(植物毒)による食中毒 東京薬科大学名誉教授 指田 豊

野菜・木の実等による食中毒 徳島文理大学香川薬学部生薬・天然物化学講座 代田 修

真菌(カビ毒)による食中毒 国立医薬品食品衛生研究所 小西 良子

自然毒食中毒の防止と公的責任 山形県衛生研究所 阿彦 忠之・笠原 義正
●視点

退院支援は終の棲家の選択になり得るのか？ 帝京大学医学部附属溝口病院 宮内佳代子
●働く人と健康

診療現場から見た労働関連自殺(いわゆる「過労自殺」) メンタルクリニックみさと 天笠 崇
●列島ランナー

保健所支援─健康危機管理・IT活用をキーワードとして 備北地域保健所 岸本 益実
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本誌では，介護保険法が予防重視の方向へと舵を切る
前年(2005 年)の 8 月と9 月に 2 号連続で「介護予防」
の特集を組みました．効果に関する科学的根拠が必ずしも
十分とは言えない段階で「新予防給付」や「地域支援事
業」としてメニュー化されたため，効果的な実践方法につ
いては歩きながら考えるというのが実情で，現場での戸惑
いが大きかったことを覚えています．その頃から，「2009 年
の制度改正の際には，3年間の評価・検証に関する特集
を組もう�」と考えておりました．

念願かなって本号では，介護予防事業の効果の評価に
関する最近の研究成果を知り，今後のあり方を展望するこ
とができました．特に介護予防の実践面での課題を多角的
に学べたという点では，本誌の英文名『The Journal of

Public Health Practice』の末尾の単語(practice)を意
識した内容になったと評価しております．
特集を読み終わった時点で，2006 年秋の日本公衆衛

生学会総会「介護予防フォーラム」における「高知県の
ある町では，介護予防事業に参加した高齢者が，終わっ
たら次はすぐ横のフロアで実施されているデイサービスのサ
ポーターとして協力している．サービスの受け手と提供者の
境目がない」という発表を思い出しました．いわゆる団塊
の世代が後期高齢者の仲間入りをする頃には，高齢者自
身が介護予防事業の主要な提供者になっているような予感
がします．地域の中で高齢者が心を動かされるような多彩
な活動の場や役割を作ることが重要であることを改めて実
感した次第です． (阿彦忠之)

あ と が き

公衆衛生(第73巻 第4号) 2009年4月15日発行(毎月1回15日発行)

定価 2,415 円(本体 2,300 円＋税 5％)

(2009 年年ぎめ予約購読料 28,200 円 MedicalFinder パーソナルオプション付 36,700 円 ※配送料弊社負担)

発行：株式会社 医学書院 代表者 金原 優 〠 113-8719 東京都文京区本郷 1-28-23

本誌編集室(担当/野中・今田)：直通TEL(03)3817-5718 FAX(03)3815-7802 E-mail : koshu@igaku-shoin.co.jp

販売部：直通TEL(03)3817-5659・5660 FAX(03)3815-7804 振替口座：00170-9-96693 番

印刷所：三美印刷(株)TEL(03)3803-3131

広告申込所：(有)メディカ・アド TEL(03)5776-1853 デザイン：デザイン・プレイス TEL(03)6426-7805

©
IG
A
K
U
-
S
H
O
IN

L
td
,
2
0
0
9

2026/09/15 22:23:45


