
編集後記
言語聴覚障害学は，健常な言語・コミュニケーション過程の科学的究明から，

各種言語聴覚障害の症状・発生メカニズムの解明，評価法や治療・指導・支援法
の開発等を進める学術分野です．『言語聴覚研究』は日本においてこの分野を代表
する専門誌であり，日本言語聴覚士協会が 2004 年に創刊しました．この度，創刊
20 周年を迎え，記念増刊号を発行することにしました．これまでの本誌の成長を
温かく見守って頂きました皆様に心から感謝申し上げます．
記念増刊号では，前会長の深浦順一先生が「日本言語聴覚士協会の活動史」と題

して 2000 年の協会設立から現在までの活動・事業の歴史を解説されています．
「『言語聴覚研究』20 年の歩み」では，本誌の沿革，この 20 年間の論文・研究の動
向，編集委員会活動の経緯や今後の展望がまとめられています．この 2編の総説
は 1997 年に「言語聴覚士法」が制定され，日本に言語聴覚士という専門職が誕生
して以来の本分野の成り立ち，協会活動や研究実績を理解するうえで役立つもの
と思います．また研究の初心者向けに，中村光先生が「言語聴覚研究の進め方」に
ついてわかりやすく解説されています．
今号には，創刊 20 周年記念企画「わが国における言語聴覚療法のエビデンス―

システマティックレビューによる検討」が特集として掲載されています．これは失
語症，高次脳機能障害（記憶障害），言語発達障害，小児聴覚障害，小児構音障害，
発達性吃音，Dysarthria，音声障害，摂食嚥下障害に対する日本の言語聴覚療法
のエビデンスをまとめたもので，これまでに例がない画期的な特集となっていま
す．システマティックレビューは臨床上の疑問点に対し，学術文献を系統的に検
索・収集し，一定の基準で選択・評価したうえで明確で科学的な手法を用いてま
とめた研究です．このように厳密で透明性が高い手順で作成されたシステマ
ティックレビューは日常臨床において「エビデンスに基づく言語聴覚療法」を実践
するときに役立つと同時に，今後「言語聴覚療法ガイドライン」を作成するうえで
の貴重な資料となります．このレビュー作成には，約50名に及ぶ協会員が参加し，
長い時間をかけて膨大な文献データを詳細に分析しまとめ上げました．各障害領
域のレビューは労苦多い作業に献身的に取り組まれた方々の努力の結晶であると
思います．
最後に，本誌がこの増刊号の発刊を一つの節目として歩みを続け，本分野の臨

床・研究の進歩に寄与することを願います．� （藤田郁代）
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