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本特集は，３年前に『性暴力サバイバーが出
産するとき─子どもの頃に性的虐待を受けた

女性が出産するときに起こることの理解と癒し』
が出版された頃から温めていた企画が，ようやく
形になったものです。ご指導・ご協力いただいた
先生方に，心からお礼申し上げます。
同書に関する勉強会や精読会にもお邪魔させて

いただいた際，参加者の助産師さんのほとんどが，
性暴力被害を受けたことがある女性や「性的なト
ラウマをもっているのかもしれない」と感じるよう
な女性に出会ったことがある，とお話しされてい
ました。そして，女性たちが助産師さんやパート
ナーの支えを得て妊娠・出産を乗り越えたり，子
どもを育てることで自分自身を癒していったりし
た事例をお聞きすることができ，同書のサブタイ
トルにある「癒し」という言葉に納得しました。
また，今号では，そのような例を当事者の言葉
から学ばせていただけるトークイベントも「対談」
として掲載することができました。本特集と一緒
に読者の皆さまにお届けできたことは，とても幸
運でした。関係者の皆さま，本当にありがとうご
ざいました。 (栗原)

特集
予定であり変更の可能性があります。

【飛ぶ無痛caféコラボ】
無痛分娩のアクティブバース
動ける麻酔と動かす助産

新連載

フランスの出産支援制度と助産師［1］髙崎順子

連載

うまれてくる風景［18］繁延あづさ

母子家庭の生きる知恵から「支援」を捉え直す

じじっかの思考デザイン［5］長谷部寿子

りれー随筆［467］津川博美

フォローをお願いします。

X アカウントは@josanzasshiです。
Instagram のアカウントは josanzasshiです。

▶【鼎談】「無痛分娩のアクティブバース」を始めよう！ 日向俊輔／野口翔平／田辺けい子

▶麻酔法を用いた産痛緩和の基本 日向俊輔

▶体位保持・体位変換ができる無痛分娩のポイント 野口翔平

▶アロマテラピーを用いた産痛緩和 日向俊輔

▶実践！ 無痛分娩のアクティブバース 田辺けい子

▶【鼎談】妊娠中から産後まで，無痛分娩のアクティブバースに取り組もう

日向俊輔／野口翔平／田辺けい子
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