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今号は，助産所や自宅でのお産における二大
課題，「嘱託医師・嘱託医療機関との関係」

と「安全性」に正面から向き合う特集の第二弾
でした［第一弾は 2024 年(78 巻)1 号］。今回
も，府中の森 土屋産婦人科の土屋清志先生と，
ハンズの会の皆さまにご協力いただいて実現する
ことができました。また第一弾では産科医師は土
屋先生だけでしたが，今号では，ほかの地域で助
産所のお産を支えてくださっている産科医師の先
生方や，連携に尽力された助産所の先生方にも
お話を伺いました。お忙しいなかご協力くださっ
た先生方に，心よりお礼申し上げます。読者の皆
さまには，連携のスタートからよりよい関係づくり
まで，第一弾と今号を併せてお役立ていただけれ
ば幸いです。
医療法はたびたび改正されていますが，すでに
1990 年代には，生活を分離した医療から生活と
一体的に提供する医療へ，さらに医療者中心の
医療から患者中心の医療へと方向性が改められ，
その結果として 2000 年代に在宅医療が推進さ
れた経緯があります。家族形成や育児という生活
そのものにつながる産科医療は，果たしてどうで
しょうか。制度の変革期を迎えている今こそ，そ
の根本にある考え方を見つめ直し，問い直す必要
があるように思います。 (栗原)

特集
予定であり変更の可能性があります。

すべての女性は傷ついている
トラウマ・リカバリーと妊娠・出産

特別記事

対談 中村佑子×石田月美
本屋B&B「わたしが，わたしのからだを孤独にしないために」連動企画

『なぜこの世界で子どもを持つのか 希望の行方』(集英社)
連載スタート記念対談

連載

うまれてくる風景［17］繁延あづさ

母子家庭の生きる知恵から「支援」を捉え直す

じじっかの思考デザイン［4］山﨑久美子

性教育の舞台裏 行政・教育・地域を巻き込むノウハウ［最終回］直井亜紀

りれー随筆［466］山﨑あや

フォローをお願いします。

X アカウントは@josanzasshiです。
Instagram のアカウントは josanzasshiです。

▶ジェンダーに基づく暴力とトラウマ・リカバリー キタ幸子

▶性暴力サバイバーが妊娠・出産で経験すること 白井千晶

▶トラウマをもつ女性への基本的な対応 キタ幸子

▶性暴力サバイバーへの妊娠・出産ケアのポイント 杉本敬子

【トラウマをもつ人の身体にアプローチするケア】
▶身体にアプローチするソマティックアプローチの可能性 永松未生

▶ SE(TM)を用いた妊娠・出産・授乳のケア 荒井英恵
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