
本特集は，さまざまな背景を持つ6人の女性が，自身の妊娠・出産
について語ったインタビューを集めて構成しています。その妊娠・出産
がどのような経験だったのか，またその女性の人生においてどのような
意味があったか，ということを，振り返ってお話ししていただきました。

その言葉に耳を傾けると，妊娠・出産が女性の人生において大きな
転機になると共に，強さの源泉にもなりうることが見えてきます。その
場に立ち合う助産師の仕事の重要性もまた，くっきりと浮かび上がって
くるようです。

どのようなお産を目指せばいいのか，どのように関わればいいのか，
ヒントは全て女性たちの言葉の中にあるはずです。バースレビューや
お産の振り返りで，より深く「聴く」ためのヒントと共にお届けします。

特集

「私のお産」はみんな違う
それぞれの背景，経験，想いを聴いた
ロングインタビュー集
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