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次号予告 2026年 7‒8月号

特集

看取りを見据えた初回訪問
多死社会を迎え、住み慣れた場所で最期を迎えたいというニーズが高まる今、
在宅における看取りの担い手である訪問看護師への期待は大きくなっています。
看取りの質を左右するのは、終末期における瞬間的なかかわりではなく、療養生
活のスタートである初回訪問にあります。そこで、本特集では初回訪問時に意識
したいことや確認すべきアセスメントの視点などを解説します。

看取りを見据えた初回訪問で意識しておくこと
◉富岡里江ほか

特 別 企 画 | 対 談

現任教育の課題とこれから
◉山田雅子／川添高志

※一部変更となることがあります。

編集後記

座りケアの基礎知識をご解説くだ
さった吉川和徳さんとの会話に

おいて、「姿勢よく座りましょうと言われる
けど、その人にとっての“姿勢よく座る”と
はどのような状態を指すの？」と尋ねら
れたことを覚えています。「姿勢よく座る」
と聞くと、よくイメージされるのは、背筋
をまっすぐに伸ばし胸を張って、足を地
面にしっかりとつけて～といったものだと
思います。ですが、疾患等の影響でそ
もそも背筋を伸ばせない方はどうすれ
ばよいのでしょうか。そうした療養者に
とって、「姿勢よく座る」とはいったい何
なのか。恥ずかしながら、聞かれるま
で考えたこともありませんでした。▶こう
したことを突き詰めて考えていくと、自分
の視野がいかに狭かったかを反省しま
した。本号を読んで、きっと同じ思いを
抱いた読者もいるでしょう。座りケアの
基本を学んだら、「目の前の療養者の
座りが本当に適切なのか？」と、いま一
度考えてみてください。…高橋
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