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病棟管理の教科書
看護師長になったら読む本

編著：秋山智弥，秋山直美
発行：照林社
定価：3520 円（本体 3200 円＋税 10％）
B 5 判　208ページ

病棟の活性度やスタッフのやる気・エンゲー
ジメントは，看護師長のマネジメント次第で大
きく変わる。看護管理者になったら必ず知って
おきたい知識や実践ノウハウ，精神論ではなく
「データに基づいた科学的な看護管理」の具
体的な手法を徹底解説する。

看護の現場をはたらきやすく！
みんなでつくる心理的安全性
著：津嘉山みどり
監修：塩見康史，なかむらアサミ
発行：医学書院
定価：2750 円（本体 2500 円＋税 10％）
A 5 判　176ページ

誰もが「こんな現場ならはたらきやすいのに」
と考えたことがあるはず。理想の現場を実現
する上で必要なのが心理的安全性である。
リーダー，メンバーがチームとなって，アイデア
や懸念，疑問，間違いなどを安心して発言で
きる職場環境を実現する方法を紹介する。

出来事中心の医療
患者の体験を上手に取り扱うための技法
著：尾藤誠司
発行：医学書院
定価：4180 円（本体 3800 円＋税 10％）
A 5 判　280ページ

エビデンスやガイドライン，共感だけでは解決
できない臨床の問題も，患者の体験を軸に考
え直すことでうまくいく。疾患ごとの出来事の
公約数を手がかりに，患者の体験の聞き方・
活かし方，専門家としての在り方を示す。適
切な臨床判断へつなげるための実践書。

ケアの“超レベル上げ”講座
あなたが変われば高齢者も変わる！　
本当の自立支援ケア入門

著：杉本浩司
医学監修：佐々木淳
発行：中央法規
定価：1980 円（本体 1800 円＋税 10％）
A 5 判　184ページ

5つの基本ケア（水分・栄養・排泄・運動・
薬の適正化）を軸に，生理学的根拠から具体
的な実践技術まで網羅した介護職向け入門
書。豊富なイラストや，排泄トラブルなどの事例，
現場の悩みに答えるQ＆Aを掲載し，利用者
の自立支援と介護職の負担軽減を実現する。

《看護管理実践Guide》
看護と経営
看護師長・看護部長に
いま必要な経営の視点
監修：福井トシ子
編集：鳥海和輝，小野田舞
発行：日本看護協会出版会
定価：2970 円（本体 2700 円＋税 10％）
B 5 判　140ページ

医療機関の経営が厳しくなる中，看護管理者
にとって経営の視点に基づくマネジメントの重
要性は高まっている。本書では，現場が直面
するケースを通して，患者主体の最善のケア
と組織運営を両立するための視点，考え方が
学べる。

成人学習
理論と実践を結びつける
著：ローラ・L・ビエレマほか
訳：三輪建二
発行：医学書院
定価：6160 円（本体 5600 円＋税 10％）
B 5 判　472ページ

成人の学びを支援する教育者には，学習者
の自己決定性や動機づけ，変容のプロセスに
目を向け，自らの実践を省察し続けることが求
められている。成人学習／成人教育の主要
理論とトピックを網羅しながら，教育者自身の
学習観・教育観を問い直す。
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