
　連日の猛暑が続いた今年の夏でしたが，皆様が本号をお手にとられ
る頃には，ようやく秋の気配が感じられることを願っております．もっとも，
以前自分が執筆した第59巻第6号の編集後記を見返してみると，そこ
でも「暑さ」に触れていました．どうやら季節や天候の話題に頼るあたり，
われながら歳を重ねた証かもしれません．
　さて，本号の特集は「大脳基底核―分子機構からパーキンソン病の理
学療法まで」です．タイトルだけを見ると基礎医学の色合いが強いよう
に思われるかもしれませんが，実際は最先端の基礎医学にとどまらず，
臨床に直結する幅広い内容が盛り込まれています．特に症例を通して
示された臨床推論や思考のプロセスは，パーキンソン病をはじめとする
大脳基底核関連疾患に対する理学療法の進展を実感させるものでした．
また，Close‒upでは超高齢社会において重要性が増す「せん妄」を取
り上げています．せん妄は一過性の現象ではなく，長期的かつ多面的
に影響を及ぼすため，運動機能を主に扱う理学療法士にとっても看過で
きないテーマです．ぜひ多くの読者にご一読いただきたい内容です．
　さらに，新たに始まったCOVID‒19パンデミックを取り上げる連載では，
理学療法士の多様な現場で経験された変化が，ポジティブな側面も含
めて全9回にわたり紹介されます．ご自身の職場環境を振り返りながら
読み進めていただければ，共感や発見があるのではないでしょうか．
COVID‒19パンデミック下に生じた変化だけでなく，近頃は自分自身の
変化（衰え）に戸惑うことも増えてきました．しかし，変化は誰にとっても
避けられないものであり，その受け止め方こそが次の歩みを形づくる
ものだとも思います．社会が大きく変化していくなかで，本誌もまた読者
の皆様にとってより価値ある存在となれるよう，編集委員一同，力を合わ
せて取り組んでまいります． （野添匡史）
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