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特 集

不安定関節に対する理学療法
1020	 EOI
1022	 肩関節 ゼロポジション　田村将希

1029	 肩関節 求心性　遊佐　隆

1036	 肘関節 外反制動　坂田　淳

1042	 手関節 構造破綻と疼痛　二村　涼

1048	 股関節 筋インバランス　来間弘展

1055	 膝関節 荷重と非荷重のアプローチ　森下　聖，他

1061	 足関節 短腓骨筋　壇　順司

1069	 頸椎 頸部深層筋　谷田惣亮

1077	 腰椎 包括的アプローチ　多米一矢

1083	 仙腸関節 協調性　三上紘史，他

1090	 仙腸関節 インナーユニット　横井悠加

Close-up

費用対効果
1098	 今なぜ費用対効果か　鈴木裕太，他

1103	 急性期リハビリテーションにおける費用対効果　近藤千雅

1107	 地域在住高齢者の転倒予防における費用対効果　加藤剛平

1018 Vol.59 No.9 SEP. 2025

©
IG

AK
U

-S
H

O
IN

 L
td

, 2
02

5

2026/09/26 23:49:54



連 載

1017	 とびら
心に残る言葉と歩んだ時間の先に　牧　芳昭

1011	 運動器疾患に対する超音波画像評価とエコーガイド下運動療法―EBPTに活かす！ 5

腰部の超音波画像評価　工藤慎太郎，他
1111	 車椅子・歩行補助具の選び方 3

成人の歩行器と杖の選び方　榎　勇人
1117	 薬剤と理学療法 9

抗血栓薬　秋山眞太郎，他
1122	 文献収集と管理 9

PEDro　森山英樹
1127	 それ，現場で実際どうしてます？―現場で働く多様な理学療法士による座談会
自己研鑽ってどうやって促しますか？ 	
それとも促せるものではないですか？　野添匡史，他

1131	 臨床実習サブノート 効果的かつ安全な起居動作へのアプローチ 6

中等度～重度のパーキンソン病　笠原剛敏

1138	 プラティカル・メモ
Directionアプローチ　井手口頼二

1141	 ひろば
理学療法の定義の再考　奈良　勲

1097	 私のターニングポイント
母としての経験を強みに変える　飴村桐子

1116	 My	Current	Favorite
エビデンス–プラクティスギャップをどう解消するか　野 山々忠芳

最終回

お知らせ
1028	 『作業療法ジャーナル』のお知らせ
1047	 令和 7年度静岡呼吸リハビリテーション研修会
1115	 動画配信のお知らせ
1121	 第 37回「理学療法ジャーナル賞」のご案内

1142	 投稿規定
1144	 バックナンバー・次号予告
1146	 編集後記
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