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　今年のプロ野球日本シリーズは，私の期待は大きく外れて，
パ・リーグ代表の福岡ソフトバンクホークスがセ・リーグ代表
の阪神タイガースに 4勝 1敗のスコアで勝利して 5年ぶり 12度
目の日本一優勝となった．セ・リーグでは他の 5 球団を圧倒し
ていた阪神タイガースが大差で負けたことは残念であったが，
セ・リーグ好きの私としては，来年に向けて対策を練ってほし
いと願っている．一方で，米国メジャーリーグのポストシーズ
ンでは，ブルージェイズとドジャースが最終第 7 戦まで熱戦を
繰り広げ，最後はドジャースが劇的な攻撃と守備でワールドシ
リーズを制覇した．両チームの気迫は互角であっても，「野球技
術の質と精度」の僅差が結果の大差につながったものと思う．
　さて，今回の特大号は「小児の脊椎・脊髄疾患 UP To Date」
であり，総論から各論の細部に至るまで充実した特集となった．
患者年齢層が高い脊椎・脊髄疾患の領域において，小児を対象
とした特集は新鮮であり，とても貴重であると思う．小児の脊
椎・脊髄疾患は成人とは異なり特殊であり，診断・治療におい
ては特有の困難がある．両親・ご家族への説明だけでなく，中
長期的な観点からの記載もとても有用であり，今回の特集はす
べてを網羅しているといえる．整形外科，脳神経外科，脳神経
内科，小児科，放射線科などの多様な視点から特集が組まれた
ことが，本特大号が充実した内容になった主な要因ではないか
と思う．後年になっても辞書のように詳細を調べることができ
て，本当にありがたいと思う．多忙な中，最新の知見に基づい
て質の高い原稿を執筆していただいた講師皆様に感謝したい．
　小児に限らず脊椎・脊髄疾患の診断・治療においては，多く
の診療科が協力しながら関与することで，「診療の質と精度」が
上がるものと確信している．今回の特大号は，そのような診療
の質と精度を感じる内容であったと自負している．野球のよう
な勝負事ではないが，「質と精度」の僅差は結果の大差につなが
ると思う．辞書のように手元に置いていただければ，小児脊椎・
脊髄疾患の診療で困った際に，必ずや読者皆様のお役に立つも
のと思う．ぜひ，ご一読いただきたい．
 （髙見俊宏）
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