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　3月に台湾花蓮で開催されたTaiwan Spine Societyに 10年ぶ
りに参加してきた．10 年前は台北で開催され，その後も何度か
台北には招待されたが，台中東部の花蓮は初めてだった．松山
空港から松山駅に行き，花蓮まで特急で約 3 時間かかったこと
には驚いた．新幹線があるものとたかを括っていたが，台東部
には在来線しか走行しておらず，予想以上に時間がかかったが，
車窓の景色を楽しむことができたのはよかった．街に降り立っ
たのは夕刻だったので，周囲の景色はよくみえなかったが，翌
朝目が覚めて窓外を見て驚いた．海側は断崖絶壁で切り立った
海岸線で，山側も岩が剝き出した山々が立ち並び，風光明媚な
街だった．
　学会に参加し，この 10 年間の台湾脊椎外科学会の成長に驚か
された．学会の規模，参加者数はいうまでもなく，各演題の発
表はすべて英語で行われ，その内容もかなりレベルの高いもの
が多かった印象である．日本脊椎脊髄病学会の理事長として参
加したが，両学会の関係性を今後さらに強化し，親交を深めて
いきたいと思った．
　さて，今回のテーマである椎骨動脈は，脊椎外科医であれば，
一度はつらい思いをしたことがある血管である．本特集では，
解剖学から始まり，頸椎の前方・後方手術，さらに脊椎脊髄腫
瘍，血管奇形の手術における椎骨動脈の対処の仕方の極意が随
所に散りばめられており，若手の医師はいうまでもなく，ある
程度経験を積んだ脊椎脊髄外科医にとっても有用な一冊に構成
されている．ご担当された髙見俊宏先生ならびに執筆者の皆さ
んに敬意を表したい．
 （中村雅也）
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