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令和 8年 7月 28日，熊本県を中心として発生した地震により被災された皆様
に，心よりお見舞い申し上げます．今後，インフラ等の復旧が進み，1日も早く
普段の日常生活が戻ってくることを願っています．また，被災地では，猛暑の
中，被災者支援や地域医療の維持のためにご尽力されている方々がおられるこ
とと存じます．その献身的なご活動に対し，深い敬意と心からの感謝を申し上
げます．
さて，本号の特集は「整形外科基礎研究，いま何が起きている？─主要研究
領域の現在地と可能性を探る」です．堀内圭輔先生にご企画いただきました．
欧米では，整形外科医は基本的には臨床業務しかいたしませんが，日本では，
伝統的に臨床業務だけでなく臨床・基礎研究との二刀流で取り組むケースが多
いことが特徴です．臨床と研究を双方向性にフィードバックできる，
Bench-to-Bedside，Bedside-to-Bench というループを形成できる強みがあり
ます．われわれは，surgeon であり，scientist でもあります．この特集の中で，
各著者には，関節軟骨，骨，腱・靱帯，脊髄，椎間板，筋について，マクロか
らミクロのレベルまで，近年のトピックスをレビューしていただきました．研
究手法として，有限要素法を応用した骨・関節のバイオメカニクス研究とバイ
オメカ・イメージング研究の 2つを取り上げて，近年の研究成果を概説してい
ただきました．骨軟部肉腫に関する研究の進歩と将来展望について解説してい
ただきました．新たな治療戦略，病態解明，創薬などにつながる示唆をいただ
きました．各領域で基礎研究が着実に進展し，一部では既に臨床応用や社会実
装されるまでに至っていることが理解できます．
最新基礎科学/知っておきたいでは，食・栄養素と腸内細菌叢の組み合わせに
よる腸内エコシステムとフレイル・サルコペニアの病態が関連していることを
教えていただきました．臨床経験，症例報告においても貴重な解説や報告をい
ただきました．本号の内容が読者の皆様にとってお役に立つことを願っていま
す． (酒井昭典)
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