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	 特集 	 精神疾患を東洋医学からみる	
―エキスパートに学ぶ

特集にあたって
東北医科薬科大学医学部精神科学教室　山田 和男

精神科領域における漢方医学総論
ホスピタル板東精神科　久永 明人

鍼灸
東京有明医療大学保健医療学部鍼灸学科　松浦 悠人

栄養（医食同源）
山口病院　奥平 智之

精神科領域における柴胡剤の使い方
筑波大学医学医療系　高橋 　晶

精神科領域における竹筎温胆湯の使い方	
―かぜ薬の竹筎温胆湯を精神科で使ってみませんか？　

天野医院　天野 雅夫

抑肝剤の力―広範な精神科臨床応用のMVP
島根大学名誉教授　堀口 　淳

精神科領域における地黄剤の使い方
高田馬場診療所　徳田 裕志

精神科領域における桂枝湯類の使い方
研究学園ななほしクリニック　小野 真吾

精神科領域における苓桂朮甘湯の使い方
久留米大学医療センター漢方精神科　惠紙 英昭・他

精神科領域における気剤の使い方
杏林大学医学部精神神経科学教室　坪井 貴嗣

精神科領域における黄連解毒湯の使い方―憤り・怒り・憤怒
島原こころのクリニック　川口 　哲

精神科領域における駆瘀血剤の使い方
こころと眠りのクリニック成増　辰巳 礼奈

精神科領域における女神散の使い方
神経科浜松病院　井口 博登

向精神薬の副作用に対する漢方薬の有用性
駒木野病院　田　 亮介

東洋医学Q&A
東北医科薬科大学医学部精神科学教室　山田 和男
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