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	 特集 	 健康生成の考え方とサルトグラフィ	
―精神医学・精神医療モデルを補完する新しいアプローチの可能性

特集にあたって
東京藝術大学保健管理センター　田中 伸一郎

精神科臨床からみる健康生成―3つの「健康症候群」
高槻病院精神科　杉林 　稔

主体性と回復を捉え直すレジリエンス概念
お茶の水女子大学生活科学部心理学科　平野 真理

ストレングスモデル
国立看護大学校　萱間 真美

首尾一貫感覚（SOC）	
―健康生成の要となる概念の理解と精神保健医療への応用

国際医療福祉大学成田看護学部看護学科在宅・生活デザイン看護学　石塚 真美・他

ポリヴェーガル理論とサルトグラフィ	
―安全と健康をソマティックな視点から考える

国際メンタルフィットネス研究所　花丘 ちぐさ

漱石『坑夫』を健康生成的に読む
東京藝術大学保健管理センター　田中 伸一郎

坂口恭平のサルトグラフィ
つくばダイアローグハウス　斎藤 　環

フランツ・リストの病跡素描―栄光のなかでの孤独と調性回避
自治医科大学医学部精神医学講座　小林 聡幸

当事者批評が拓くフロンティアの試み
京都府立大学文学部国際文化交流学科　横道 　誠

サルトグラフィは相互作用，共同創造である―ピアサポートの立場から
北海道ピアサポート協会　稲垣 麻里子

ギフテッド研究に差し込むサルトグラフィの光―親の会の立場から
一般社団法人ギフテッド応援隊　樋口 優子・他
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