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発達とトラウマか
ら診る精神科臨床
青木省三著（A5判，
240 頁，2025 年，
定 価：3,520 円＋
税，医学書院）

脳と心の摩訶不思
議―脳科学で説明
できたこと，でき
なかったこと
糸川昌成著（四六
判，248 頁，2025
年， 定 価：2,640
円＋税，星和書店）

腕利きの心理療法
家―クライエント
のアウトカムを改
善する効果的な臨
床スキル
ウィリアム・R・ミ
ラー，テレサ・B・
モイヤーズ著/原
井宏明，川島寛子
訳（A5判，276頁，
2025 年，定価：
3,850 円＋税，星
和書店）

弁証法的行動療
法 実践トレーニ
ングブック　増補
改訂 第 2版―自
分の感情とよりう
まくつきあってゆ
くために
マシュー・マッケ
イ，ジェフリー・
C・ウッド，ジェ
フリー・ブラント
リー著/遊佐安一
郎 訳（A5 判，504
頁，2025 年， 定
価：3,960円＋税，
星和書店）

気分は最高いつま
でも―バーンズ先
生から学ぶ，いや
な気分の克服法
デビッド・D・バー
ンズ著/中島美鈴
訳（四 六 判，784
頁，2025 年， 定
価：3,850円＋税，
星和書店）

研修医のための精
神科ハンドブック　
第 2版
日本精神神経学会
卒前医学教育・卒
後臨床研修委員会
編（B5判，168頁，
2025 年， 定 価：
3,850 円＋税，医
学書院）
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