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編 集 室 に届 い た 本

サルトグラフィ入
門―漱石とマンガ
からポリヴェーガ
ル理論とポジティ
ヴな人生を学ぼう
田中伸一郎，今村
弥生著（A5判，184
頁，2025年，定価：
本体 2,400円＋税，
星和書店）

治療関係がセラ
ピーを有効にする 
―エリクソン，ロ
ジャーズ，ポリ
ヴェーガル理論の
交響
大谷彰，津田真人，
大城由敬著（四六
判，260頁，2025年，
定価：本体 2,400円
＋税，星和書店）

子育てにとまどう
母親たち―思春期
外来で明かされた
それぞれの事情
武井明著（四六判，
200頁，2025年，定
価：本体 1,800円
＋税，日本評論社）

身近な薬物のはな
し― タ バ コ・ カ
フェイン・酒・く
すり
松本俊彦著（四六
判，280頁，2025年，
定価：本体 2,400円
＋税，岩波書店）

トラウマ こわい夢
ばかり見るタイガ
大江美佐里著（B5
変形，40頁，2025年，
定価：本体 2,200円
＋税，合同出版）

苦手な人もこれで
安心！　4つの Step
で考える　てんか
んの精神症状
兼本浩祐著（A5判，
208頁，2025年，定
価：本体 3,500円
＋税，医学書院）
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