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推理小説はそんなに読んでいるほうではないので，
オファーをいただいたときは少し戸惑いました．佐賀
大学の野口満教授が大会長を務められる排尿機能学会
で，推理作家をお招きするトークセッションでの司会
を頼まれました．お招きする作家は有栖川有栖氏と佐
賀県在住の竹本健治氏です．「シナリオはこちらで用
意するのでよろしく」とのことでした．私にとって，
知らない世界に踏み込む気がして，チャレンジするこ
とにしました．
よくよく話を伺ってみますと，大会のテーマが「謎
と鍵」だそうで，推理小説が連想されるのも当然と納
得しました．野口教授のコンセプトでは，「医学は未
だに謎だらけ．謎解きの楽しみやヒントのほか，題材
のチョイス，小説の組み立て方，苦労話をお聞きす
る」，と書かれていました．

学会会場は佐賀アリーナです．8400 席を誇る九州
最大の複合アリーナを貸し切っての開催でした．打ち
合わせの場所は 2 階のプレミアムラウンジでしたが，
迷子になりながら辿り着きました．先生方も迷ったら
しいのですが，施設を巡りつつ，むしろ楽しんでおら
れました．ラウンジに入られてからも部屋の隅々を観
察されたあと，部屋から見える学会場を俯瞰されてい
ました．そうか．推理小説のプロットに使えないかを

考えていらっしゃるのではないか．有栖川先生に伺っ
てみますと，否定されなかったので，図星だったと思
います．
トークセッションが始まりました．これは凄い，と

思った作品は？　という質問に，有栖川先生は，鮎川
哲也の「黒いトランク」，竹本先生は，中井英夫の

「虚無への供物」と答えられました．謎解きの組み立
て方は？　という問いに，有栖川先生は，トリックの
部分を最初に書いて，そこにつながるように最初から
書き始めるとのこと．竹本先生も，その時にハマって
いることをテーマに書くのだが，ラビリンスは出口か
らだと簡単に入り口にたどり着くように，後ろから書
いていく，と答えられました．まさに企業秘密を教え
てくださいました．

私が，「前立腺癌の患者さんは奥様と一緒に来られ
るが，膀胱癌は稀だ」と言って，会場の皆様の同意を
得たのですが，そういう観察はまさに推理小説．医師
の仕事は謎を認識して，解決を引き出していくプロセ
スだとしたら，医師の仕事は「推理小説」だと有栖川
先生はおっしゃいました．
1 回の編集後記では書き切れないほどの「謎解き」

の話題を提供していただきました．機会があればその
うち披露したいと思います．

（大家基嗣）
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