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特集　�眼科診療の発展と展望 
これからの眼科医に伝えたいこと

33 企画にあたって

� ≪総論≫
34 AI 時代の眼科医に伝えたい―必要になるスキルと心構え	 大鹿 哲郎

� ≪領域別≫
39 ブルーオーシャンな眼形成領域へようこそ！	 野田 実香

43 角膜診療の歩みと未来	 外園 千恵

49 発展が続いている涙道・涙液診療	 三谷 亜里沙ほか

55 次世代の眼科医へ，網膜専門の立場から	 門之園 一明

59 神経眼科領域における診断・治療体系の変遷と新展開	 石川 　均

62 屈折矯正の展望	 五十嵐 多恵ほか

67 白内障診療の歩みと未来	 久保 江理

72 緑内障診療のこれから―ランク外を目指せ！	 庄司 信行

76 弱視・斜視診療で眼科医の存在意義を発揮しよう	 佐藤 美保

80 臨床でのロービジョンケアの実践を願って	 石子 智士

84 小児眼科も診られる眼科医に	 東　 範行

87 ぶどう膜炎は診断がつかなくても治療できる！	 園田 康平

90 眼腫瘍の情報の均てん化をめざして	 鈴木 茂伸

� ≪特別寄稿≫
94 	『臨床眼科』誌の歴史的使命とその将来	

―日本の医学出版社を育てる必要性	 坂本 泰二

100 具眼考究―いま伝えたいメッセージ	 三宅 養三©
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1月号目次

　80巻 1号　2026 年 1月

今月の話題
14 小児における近視管理の最新動向	 五十嵐 多恵

連載
Clinical�Challenge

10 	眼内レンズ亜脱臼を伴う落屑緑内障に対して硝子体手術と	
緑内障手術を同時施行した1例	 溝渕 朋佳ほか

やり方・見方のコツを伝授！�スキルアップ眼病理
23 原発性後天性メラノーシス	 加瀬 　諭

今日から実践！ドライアイA�to�Z
26 	ドライアイは眼のメタボ？　	

カラダの中からキレイにするにはオメガ3	 福岡 詩麻

臨床報告
106 緑内障に対するマイクロパルス毛様体光凝固術の治療成績	 畑澤 香世子ほか

114 	眼窩腫瘍精査を契機として急性骨髄性白血病の再発が	
判明した1例	 高木 健一ほか

121 	原発性アルドステロン症に伴う悪性高血圧により	
両眼虚血性視神経症を発症した1例	 藤岡 靖彦ほか

22, 25 Information
128 学会・研究会　ご案内
132 投稿規定
135 次号予告
136 あとがき
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