
何度でも見たい！　 
一般検査パーフェクトガイド
　一般検査室で働くスタッフには幅広い知識と技
術が求められます．しかし，現場での指導体制や
学習機会は十分とは言えません．一般検査には，
患者の状態を把握するうえで欠かせないスクリー
ニング検査としての役割だけでなく，診断に直結
する検査結果が得る役割もあり，そのためには確
かな知識と判断力が必要です．
　次号では，一般検査の基礎から実践的なコツ，
ピットフォールやその対処法などを分かりやすく
解説します．初学者が学びやすく，かつ，経験者
の復習・確認・知識更新，さらには認定試験対策
といったスキルアップに活用できるように構成し
ました．一般検査に関わるすべての医療従事者の
“現場で使える知識”を支える1冊です．ご期待
ください．

目次
1章　尿検査
2章　糞便検査
3章　髄液検査
4章　胸水・腹水・心囊液検査
5章　関節液検査
6章　精液検査
7章　BALF検査
8章　一般検査室の安全管理

　本号では，統計の基礎から各種モダリティの実践的な知
見に加え，植込み型デバイスの進歩やCAR-T療法におけ
るバイオマーカー研究など，先端医療の具体的な展開に至
るまで，幅広い内容が取り上げられています．なかでも印
象的だったのは，「こんなときどうする⁉　患者急変時の
診かた・捉えかた」に代表されるように，検査の現場で起
こりうる状況に対し，どのように判断し行動するかという
視点が示されていた点です．日常業務の延長線上にある場
面を想起させる内容であり，現場での備えの重要性を感じ
ました．
　遺伝子検査や病理検体の取り扱いに関する解説からは，
検査が結果を出すだけでなく，診断や治療方針の決定に関
わる重要なプロセスであることを再認識させられます．技
術講座における統計の解説も含め，基本に立ち返り理解を
深める構成であったと感じました．
　私ごとですが，以前から歌舞伎が好きで，歌舞伎座に足
を運ぶことも楽しみの一つです．人気映画の影響もありチ
ケットが取れないこともありますが，その際には映画館で
上映される歌舞伎公演に触れることもあります．舞台で感
じる緊張感と映像で味わう表現の違いも興味深く思いま
す．歌舞伎は長く受け継がれてきた「型」を持ちながら
も，演じる人や場によって印象が変わるところに面白さが
あると思います．
　医療における検査もまた，標準化された手技や評価法と
いう「型」を基盤としつつ，目の前の状況に応じて考え判
断することが求められます．その積み重ねが日々の臨床を
支え，次の標準へとつながっていくと感じています．本号
が皆さまの現場での実践を見つめ直す一助となれば幸い
です．� （八鍬恒芳）

編集委員（五十音順）
大西宏明（編集主幹）・佐々木雅一・中川央充・平石直己・八鍬恒芳
編集協力委員（五十音順）
大沼健一郎・岡田光貴・沖野久美子・荻原真二・菊地良介・木村圭吾・国分寺晃・清水康平・西村龍太・二瓶憲俊
松田和之・松本慎二・丸川活司・森　貞浩・柳田絵美衣・吉本　明・脇田　満

2026 年 7 月 1 日発行（毎月 1日発行）
定価：1,980 円（本体 1,800 円＋税10％）
発行　株式会社 医学書院
　　　代表取締役　金原　俊
〒113-8719
東京都文京区本郷 1-28-23
Published by IGAKU-SHOIN Ltd., 1-28-23 Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo Ｃ 2026, Printed in Japan.
本誌に掲載された著作物の複製権，上映権，公衆送信権（送信可能化権を含む），口述権，譲渡権，貸与権，翻訳・翻案権（著作権法
第 27，28 条の権利を含む）は株式会社医学書院が保有します．本誌を無断で複製する行為（複写，スキャン，デジタルデータ化など）
は，「私的使用のための複製」など著作権法上の限られた例外を除き禁じられています．大学，病院，診療所，企業などにおいて，
業務上使用する目的（診療，研究活動を含む）で上記の行為を行うことは，その使用範囲が内部的であっても，私的使用には該当せ
ず，違法です．また私的使用に該当する場合であっても，代行業者等の第三者に依頼して上記の行為を行うことは違法となります．

〈出版者著作権管理機構 委託出版物〉
本誌の無断複製は著作権法上での例外を除き禁じられています．複製される場合は，そのつど事前に，出版者著作権管理機構
（電話 03-5244-5088，FAX03-5244-5089，info@jcopy.or.jp）の許諾を得てください．
「検査と技術」 URL　https://www.igaku-shoin.co.jp/journal/543
「検査と技術」は，株式会社医学書院の登録商標です．� （担当　松井・田村・溝口・應利）

編集室連絡先　kensa@igaku-shoin.co.jp
商品・定期購読送付先変更などのお問い合わ
せ先　https://www.igaku-shoin.co.jp/inquiry
印刷　株式会社アイワード� （011）241-9341

広告・別刷のお問い合わせ先
株式会社文京メディカル�（03）3817-8036
医学書院販売・PR部PR 3課
（03）3817-5696　pr@igaku-shoin.co.jp

2026年年間購読料（2冊の増大号を含む 12 冊，税込，送料弊社負担）
冊子版	 30,800 円	 電子版/個人	 27,984 円
電子＋冊子版/個人	 36,300 円

あ と が き 第 54巻 8号（2026年 8月・増大号）予告

728 検査と技術　vol. 54　no. 7　2026 年 7 月 ©
IG
A
K
U
-S
H
O
IN
 L
td
, 2
02
6 

2026/09/26 16:46:25


