
　先日，初めて韓国を訪れました．インターネットを通し
て画面越しに知っているはずの風景や文化が，まるで別物
のように目の前に広がっていました．言葉の抑揚に宿る温
度感，行き交う人々の速度感，現地の方とのやり取りな
ど，その全てが新鮮に感じられました．
　事前に調べれば，観光地の写真や口コミは無限に手に入
ります．しかし，そこで得られるのは「整えられた断片」
に過ぎず，現地での「生きた現実」とは質が異なることを
改めて実感しました．
　これまで海外旅行に特別な関心があったわけではありま
せんが，今回の経験は，異文化とのふれあいを通じて，単
なる知識の追加ではなく，自分の感覚や価値観を静かに揺
さぶるものでした．
　情報が容易に手に入る現代だからこそ，身体を伴った経
験の重みはより際立ちます．画面の中の世界が「平面」だ
とすれば，実際の旅は奥行きと手触りを持つ「立体」であ
ると確信しました．韓国で過ごした時間は，知識を確認す
るためではなく，自分自身の五感を更新するためのものと
なりました．
　この体験は，臨床検査の現場にも通じるものがあると感
じています．
　臨床検査においても，講演会や書籍から得られる知識も
重要ですが，現場での経験に勝るものはありません．確率
論が示すように，一つ一つの事象は偶然に見えても，経験
を積み重ねることで見える景色は次第に輪郭を帯び，判断
の精度は高まっていきます．一生モノの経験とは，単に偶
然に巡り合うものではなく，日々の中でどれだけ感度高く
兆しを捉え，自分事として引き寄せられるかによって形づ
くられるのではないでしょうか．� （平石直己）
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・シリーズ　臨床研究に必要な統計学の知識・2�
臨床検査における統計解析の基礎 �  佐藤 正一
・子宮頸がん検診におけるHPV検査“単独法” �
�  阿部 仁
・三尖弁逆流の新しい重症度分類と�
心エコーによる評価の実際 �  綱本 浩志，他

・胸部大動脈瘤に対するエコー検査の実際 �
�  風間 知之
トピックス
・進化する植込み型除細動器（ICD） �  牧元 久樹
・CAR-T療法における脳脊髄液を用いた�
ICANS 発症のバイオマーカー探索と今後の展望 �
�  野見山 倫子，他

フォーカス
・感染対策における地域連携 �  田口 裕大
・臨床検査技師のための“保険診療のキホン” �
�  古川 泰司
病気のはなし
・胃食道逆流症（GERD） �  西川 雄祐，他
症例からひもとく疾患
・副甲状腺機能亢進症 �  宮﨑 直子
臨床検査のピットフォール
・凝固線溶検査における非特異的反応 �  内場 光浩
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