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第21回「若手医師のための家庭医療学冬期セミナー」のご案内
　“若手医師のための家庭医療学冬期セミナー
（通称：冬セミ）”は，若手医師による若手医師
のためのセミナーとして始まり，家庭医療，総
合診療，プライマリケアに関わる多くの方々に
ご参加いただいております．
　この冬セミは，若手医師が家庭医療学を中心
とした知識や技術を習得し，同世代の絆を深
め，総合診療の未来を創ることを目指しており
ます．
　今年度は日本病院総合診療医学会との合同開
催です．家庭医と病院総合診療医が共に学び交
流する場として，ますますの進化を目指します．
　今回で21回目を迎える冬セミですが，テー
マを以下のように掲げました．

『彩の奏宴』
　さまざまな背景を有し，人との関わりの中で
色づき変化していく家庭医・病院総合診療医
が，世界とつながる海としての交流が息づく長
崎の地で，ビードロや交易船が音を奏でるよう
にこの祭を楽しみ，未来を彩っていきたい――
そんな願いを込めました．
　今年度の冬セミも，さまざまな年次や環境に
ある同志と結びつき共に学ぶかけがえのない機
会とできるよう，魅力的なプログラムを準備し
て参ります．
　皆様のご参加をスタッフ一同，心よりお待ち
しております．
目　的●
　総合的な医療を目指す専攻医以上の医師が家
庭医療・総合診療・プライマリ･ケアについて知
識やスキルを習得し，仲間と交流と結束を深め
ることを目指しております．
内　容●
　全体講演，特別企画，ワークショップ，キャ
リア支援などを予定．セミナーの趣旨にした
がって，参加した皆様それぞれに素晴らしい学
びと出会いがあるよう企画しております．
ホームページ●
Facebookページ：https://www.facebook.com/

wakate.pc.seminar
Instagramページ：https://www.instagram.com/
fuyu_semi?utm_source=ig_web_button_share_
sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
日　時●
▼2026年2月22日（日）～23日（月・祝）
オンデマンド配信期間：2026年2月22日（日） 
～4月30日（木）
開催形式●
現地開催に加え，オンデマンド配信も行いま
す．全体講演のみLIVE配信を予定しております．
場　所●
出島メッセ長崎（〠850-0058 長崎県長崎市尾
上町4-1）
対　象●
総合的な医療を目指す専攻医（後期研修医），若
手医師および初期研修医
オンデマンド：上記および総合診療/家庭医療に
関心のある医師
全体講演：上記に加えて，学生・医師以外の医
療介護福祉職・他職種など
登録参加料●
現在調整中です．また詳細決定しましたらホー
ムページにてお知らせします．
一般参加受付期間●
未定
注意事項●
会期中は長崎市の伝統行事である「ランタン
フェスティバル」が開催されており，市内は観
光客で混雑が予想されます．すでに長崎市内の
宿泊施設は空室が限られておりますため，お早
めのご予約をお願い申し上げます．
会場である出島メッセ長崎は長崎駅に直結して
おり，交通アクセスもきわめて良好です．ま
た，西九州新幹線沿線の諫早（片道約8分）・大
村（約15分）・嬉野温泉（約24分）・武雄温泉
（約31分）など，周辺地域でのご宿泊もご検討
賜れますと幸いです．
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